7. bekkur

2024-2025

Handbdk

e
¥

Flataskoli



Efnisyfirlit

T 3 L1 (e 1 - T PSPPSR 3
NG T T [ [0 =£ 1 PPN 3
Syn kennsluteymis a starfid § ArganginUmMi...........eiiiiiiii e e e e e e re e e e earee e e e nareeas 4
Namsmenningin sem vid a8tlum a0 SKAPa ......eeeiiiiiiiiiiieeeecee e 4
Svona birtast einkunnarord skolans i StarfinU.........c.coociioiieiiiie e 4
SN FIMIM ettt et e et e e st e s bt e e bt e e s b et e h et e st e e s be e e s abeesbeeenreesneeenans 4
Samskipti Kennara Vid fOreldra.. ...t enes 5
Lysing @ starfinU i Ar8anGiNUM.........ooiiiiii ittt e e e et e e e et e e e s e bte e e s ebteeeesabraeeesnraeeesanes 5
Fioldi nemenda 0g hOpaskiptingar......cuuei i e e e et e e e et e e e e eareeas 5
KennslustuNdir 08 NAMISEIEINGT ......iiiiiiieiecciiee e e e e s e e e s e e e ssbeeeessbeeeesnarenas 5
Helstu viafangsefni NEMENa........c.uiiiiiie e e e e e raaeeeeas 5

O LYoV To W o[ o = do Jo JT=Ta 0 1] (T o PSRRI 6
ViNNa MEG SKOIArEEIUN.....ccneeieie ettt e e e et e e e e ebt e e e e ebtae e e estaeeesnranaeennes 7
SEUNASKIA ...ttt ettt e st e e s bt e s bt e e bt e e s beeesabeesabeesabaeesabeesabeeenbeesaneeenanes 8
HEIMANAM <.ttt ettt ettt e st e e st e e s bt e e s bt e e bt e e s abeesabeeesabeesabeeennbeesaseeesareenn 8
NAMS- 08 SKEMMEIFEITIN..cciiiiiie e e ee e e st e e s s bt e e e e abeeeesnareeas 8
VIN@DEKKIT ..ttt ettt s bt sat e st sa bt et e b e bt e s bt e she e sae e et e e beenbeesheesaneeas 8

Y (o] E o] (g oY=/ o] o] Lo ={o JN USRI 8
Fleiri upplysingar @ heIMasiOU........coiiicuiiiiieiiee et e e et e e e sbte e e e sbeeeeesenraeeesanes 9
Starfsaaetlun FIAtaskola .......oovi i 9

Y eI Lo = | - | PP 9
Tilkynningar um forfoll NEMENAA.......c.uuiii et et e e e erte e e e earaeaeeanes 9
Tilkynningar vegna gruns um samskiptavanda/einelti.........cccoeeeveeeiiieeiieiiiee e 9
NAMSARTIUN SKOIAAISINS. .....eiiiieiieiee ettt e n e r e saeesane e 10
HaefNimIBad NAM .cc..iiiiie ettt sttt sttt et e s e e e neesre e sreesane e 10
INBIMISIMAT L.ttt ettt b e b et s bt e st e et e e beesbeesae e saeesabe e beeabeesbeesbeesateeabeebeesheesanenas 10

Y V1 = (=T 0 0 1Y [V o o =Y TR 10
NAMSARLIUN ..ttt ettt e s b e st sab e st e et e e b e e s bt e sbeesateeabeebeenbeesanenas 11



Syn Flataskdla

“I Flataskdla er ytt undir seiglu, sjdlfstaedi, skapandi hugsun, sjélfstjérn og samkennd
nemenda og starfsfélks. Namid i skélanum er dhugavert, gerdar eru skyrar veentingar
til nemenda og 6/lum gert kleift ad vaxa. “

Ahersla 4 S-in fimm seiglu, sjalfstaedi, skapandi hugsun, sjalfstjorn og samkennd eiga ad
vera synileg i 6llu okkar starfi.

Kennarar argangsins

Umsjonarkennarar bera meginabyrgd 4 nami og lidan nemenda i skdlanum og pvi eru
foreldrar avallt bednir um ad hafa fyrst samband vid pa ef ahyggjur vakna.

Nafn Stada/ kennslugrein
Arna Atladéttir Umsjonarkennari/ Textilsmidja
Elisabet Blondal Umsjonarkennari
Maria Hronn Valberg Umsjénarkennari
Margrét Tdmasdottir Sérkennari

Katrin Birta Haraldsdottir

Studningsfulltrui

Helena Bryndis Hauksdottir

Studningsfulltrui

Gudrun Yr Sigurbjornsdéttir

iprottir/kennari/smidja

Atli J6hannesson

ipréttir /sund

Hannes Ingi Geirsson

ipréttir /sund

Jéhanna G. Olafsson Heimilisfraedi
Linda porvaldsdéttir Myndmennt
Rut Ingdlfsdéttir Blurton Smisi

Katrin Anna Eyvindardaéttir Namsradgjafi

Erla Bjorg Karadottir

Morgunsamverur / leiklist og séngur




Syn kennsluteymis a starfid i arganginum

Namsmenningin sem vid aetlum ad skapa

Med namsmenningu er att vid pad andrumsloft sem kennarar stefna ad til ad yta undir drangur
nemenda sinna og anaegju af nami.

[ vetur verdur 16gd ahersla & jakvaed samskipti & milli nemenda og ad na fram andrdmslofti par sem
virding, 6ryggi og traust rikir. bad gerum vid med pvi ad halda stofufundi einu sinni til tvisvar i viku
par sem markvisst verdur unnid til deemis med tilfinningar, samskipti, kurteisi og virdingu.
Haefnividmid og namsmarkmid verda synileg i skdlastarfinu til pess ad nemendur viti ad hverju er
stefnt hverju sinni. Pannig eflum vid sjalfstaed vinnubrogd og metnad nemenda. Vid viljum hvetja
nemendaur til ad hafa ahrif 4 eigid ndm med pvi ad skipuleggja vinnuna sina og ad peir hafi val um
fjolbreyttar namsleidir. Kenna parf nemendum ad mistok séu hluti af ferli ndms og hvernig haegt sé
ad leera af peim til pess ad na framférum i ndmi. Samstarf i verkefnum hvetur til sképunar og styrkir
tengs| milli nemenda. bad er mikilvaegt ad kenna nemendum ad pekkja styrkleika sina og nyta pa i

nami, sem eykur baedi sjalfstraust og vellidan.

Svona birtast einkunnarord skodlans i starfinu

Til ad tengja okkar starf vié einkunnarord skélans, sem eru menntun, arangur og anaegja, munum vid
leggja aherslu a skipulag, vidfangsefni og nalganir sem stydja vid alla paetti namsins, hvort sem pad er
nams-, samskipta- eda félagslega. Med pvi ad skapa gdéda namsmenningu og jakveedan bekkjarbrag
er verid ad leggja grunninn ad pvi ad nemendur ndi markmidum sinum i ndmi. begar nemendur fa
menntun vid haefi pa blémstra peir og upplifa mikla dnzegju af naminu. Til ad tryggja arangur munum
vi0 veita reglulegar uppbyggilegar endurgjafir 4 frammist6du nemenda med leidbeinandi
kennsluhaetti ad leidarljosi. Nemendur munu vinna verkefni i fjdlbreyttum hépum par sem dhersla
verdur 16gd 4 samskipti og ad nemendur 6dlist faerni i ad syna hver 68rum virdingu og samkennd,

medal annars med stofufundum.

S-in fimm

S-in fimm eru seigla, sjalfstaedi, skapandi hugsun, sjalfstjorn og samkennd. bessi ndlgun tryggir ad
namio i Flataskoéla stydji vid préun sjalfstaedis, skdpunargledi, samkenndar og fagmennsku, sem
eykur arangur og anzegju nemenda. Nemendur fa taekifzeri til ad afa sigi ad syna seiglu, sjalfsteedi
og skdpun i nami sinu og i samskiptum er 16gd ahersla a sjalfstjorn og samkennd. Vid aetlum ad pjalfa
nemendur okkar i adurnefndum fimm lykilpattum namsins: seiglu, sjalfstaedi, skapandi hugsun,
sjalfstjorn og samkennd. Vid leggjum aherslu @ ad nemendur prdi med sér seiglu, sem gerir peim
kleift ad takast a vid dskoranir og dvissu, og ad peir nyti mistok sem teekifzeri til ad vaxa. Til ad studla

ad sjalfsteedi hjalpum vid nemendum ad taka abyrgd a eigin ndmi, hvetjum pa til ad setja sér
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markmid og leita leida til ad na peim. Vid hvetjum einnig nemendur til ad vera skapandi, uppgotva
nyjar adferdir til ad leysa vandamal og prda nyjar hugmyndir. pa er mikilveegt ad nemendur tileinki
sér sjalfstjorn til ad hafa stjérn 4 eigin tilfinningum og hegdun, sem stydur vio sjdlfsaga og einbeitingu
i nami. pa leggjum vid mikla dherslu 4@ samkennd, par sem nemendur lzera ad skilja og virda
tilfinningar annarra, sem studlar ad jakvaedu umhverfi par sem traust rikir. Med pessum lykilpattum
viljum vié hjdlpa nemendum okkar ad verda abyrgir, skapandi og Urraedagddir einstaklingar sem na

arangri.

Samskipti kennara vid foreldra

Markmid med gédum samskiptum 3 milli kennara og foreldra er ad skiptast & upplysingum um nam,
lidan og hagi nemenda. A manudégum senda kennarar fréttabréf argangsins med upplysingum um
hvad sé framundan og mikilvaegum upplysingum. Foreldravidtol eru ad jafnadi tvisvar sinnum 3 vetri
en oftar ef porf er 4. Umsjonarkennarar munu hafa samband med télvupdsti eda simleidis eftir
atvikum. Oskad er eftir ad skilabod berist fyrir kl. 8:30 4 morgnana en ekki er haegt ad treysta 4 ad
kennari sjai télvupdsta sem berast eftir pann tima fyrr en eftir kennslu. Kennarar svara almennt ekki i
farsima eda taka vid skilabodum i sima medan a kennslu stendur. Ef malid polir ekki bid er haegt ad
Oska eftir simtali eda fundi med milligdngu ritara. Heimsoknir foreldra i skdlastofur skulu avallt vera i

samradi vid kennara.

Lysing a starfinu i arganginum

Fjoldi nemenda og hopaskiptingar
[ drganginum eru 59 nemendur. Hépaskiptingar eftir porfum eda 4 6-8 vikna fresti. Nemendum er
skipt upp i 3 ndmshdpa. Ollum arganginum er skipt upp i 5 smidjuhdpa sem starfa allan veturinn.

Einnig .

Kennslustundir og namsgreinar

Helstu vidfangsefni nemenda

[ vetur verdur 16gd mikil ahersla & félags- og samskiptafeerni. Staerdfraedin verdur kennd i lotum, 16gd
verdur ahersla 4 djupndm, fjolbreyttar lausnaleidir og vidfangsefni sprottin Ur daglegu lifi og
umhverfi. [ islensku verdur 16gd dhersla & framsogn i tengslum vid upplestrarkeppni, ritun,
békmenntir og 1j6d, ordaforda, stafsetningu, skrift, lestur og lesskilning. Unnid verdur i lotum
pvert 4 ndmsgreinar par sem vidfangsefnin eru fjolbreytt. Eftirfarandi pemaverkefni verda m.a. tekin
fyrir: Vifilsstadavatns, eldfjoll, triarbragdafraedi, sjalfbaerni og ahugasvidsverkefni. | ensku og dénsku

munum vid efla faerni nemenda med eftirfarandi markmidum: Auka ordaforda peirra, baeta malfaerni



i tal- og ritmali, styrkja lestrarfaerni med skilningi a textum, og pjalfa hlustun med sfingum. Ritfaerni

er pjalfud med skrifum og talmal i samraedum um daglegt lif og dhugamal.

Unnid med god samskipti

Eftirfarandi kemur fram i samskiptasattmala Gardabaejar og vid i 7. bekk vinnum eftir honum.

Sattmalar og fundir med bérnum
e Gerdir eru arganga-/bekkjarsattmalar i september um géd

samskipti og gédan bekkjarbrag. Sattmala skal kynna fyrir
forradafolki.

¢ Vikulegir stofu-/bekkjarfundir eru haldnir par sem m.a. er
studst vid arganga-/bekkjarsattmala.

Sattmalar og fundir med forradafolki

e Bekkjarfulltraar eru valdir Gr hépi forradafélks (sja hlutverk
bekkjartengla & samfok.is).

e Forradafélk gerir sdttmala sin @ milli sem snyr ad pvi ad vera
samtaka pegar kemur ad samskiptum barna peirra, t.d. virda
aldurstakmork sam-
félagsmidla, afmeelisbod og gjafir asamt Urlausn samskiptamala
milli barna.

Vinna med lidan barna

e Kannanir a tengslum og lidan eru lagdar fyrir ad hausti og
beim fylgt eftir @ voréonn ef porf er talin a pvi.

¢ Umsjénarkennari kortleggur félagslega st6du
nemendahdpsins i névember og mars ar hvert.

* Rynihdpavidtol eru tekin vid fulltrda nemenda um skélabrag.

e Skolapulsinn er lagdur fyrir.

Forvarnarfraedsla fyrir bérn

e Forvarnarvika Gardabaejar er i oktdber og fa bérn og forradafélk
ymiss konar fraedslu i tengslum vid hana, tengda pema hvers
ars.

e Skiplogd er dagskra i kringum ,, barattudag gegn einelti”.

e Unnid er med efni ur verkfaerakistu KVAN i lifsleiknitimum yfir
skolaarid.

e Styrking sjalfsmyndar (utanadkomandi fraedsla) i kringum
forvarnarviku.

* Unnid er med netsattmalann fra SAFT i névember.

Forvarnarfraedsla fyrir forradafolk

e Fraedsla fyrir forradafélk um stafraent uppeldi & vorénn.

e Forvarnarvika Gardabaeejar er i oktdber og fa bérn og forradafélk
ymiss konar fraedslu i tengslum vid hana, tengda pema hvers
ars.

Stofufundir eru haldnir einu sinni til tvisvar i viku. Farid er eftir daetlun i préunarverkefni Audar

Skuladéttur og Erlu Bjargar dsamt Verkfaerakistu KVAN. A stofufundum sitja nemendur i hring og
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farinn er hrds- og/eda pakkarhringur. Nemendum er kennt hvernig stofufundir fara fram med pad ad

markmidi ad gera pa faerari medal annars i ad raeeda malin vardandi samskipti. Med peim er haegt ad

takast 4 vid ymis mal sem koma upp sem parf ad raeda og finna lausn &. | lok fundar er farid i ymsa

hopeflisleiki.

Vinna med skdlareglur

Unnid verdur samraamt med skélareglur og eftirfarandi eru pau timabil sem hver regla verdur tekin

fyrir.

Skélareglur Flataskéla
aeetlun skdlaarid 2024-2025

Allar skélareglur kynntar i dgust. Eftir pad er unnid med eina reglu 8 ménudi med samkennd, seiglu, sjalfstjérn, sjélfstaedi og skapandi hugsun ad leidarljosi.

September Oktéber Névember

Markmid menntunar Virding fyrir skodunum annarra Vernd gegn ofbeldi

2.-6.sept. Regla kynnt 30.sept-4.0kt. Regla kynnt 4,-8.nov. Regla kynnt

9.-13, Sept. Unnid med reglu 7.-11.0kt Unnid med reglu 11.-15.n6v. Unnid med reglu

17.-20.sept. Nemendur meta eigin 14.-18.0kt. Nemendur meta eigin 18.-22.nov. Nemendur meta eigin
frammistodu frammistédu frammistddu

23.-30.sept. Héldum afram & gddri leid 21.-25.0kt Holdum afram & g6drileid | 25.-29.név. Holdum afram & godri leid
og baetum okkur ef vid og beetum okkur ef vid og baetum okkur ef vid
burfum burfum burfum

Desember Jandar Febraar

Ol bérn eru jéfn

Frelsi til ad deila hugmyndum sinum

Heilsuvernd, vatn, matur, umhverfi

og beetum okkur ef vid
burfum

sig ef parf.

2.-5.des. Regla kynnt 6.-10.jan. Regla kynnt 3.-7.feb. Regla kynnt

9.-13.des. Unnid med reglu 13.-17.jan. Unnid med reglu 10.-14.feb. Unnid med reglu

15.-20.des. Nemendur meta eigin 20.-24.jan. Nemendur meta eigin 24.-28.feb. Nemendur meta eigin
frammistodu. Halda sidan frammistddu frammistodu. Halda sidan
afram a godri leid og baeta | 27.-31.jan. Holdum afram & godri leid afram a godri leid og baeta
sig ef parf. og baetum okkur ef vid sig ef parf.

burfum

Mars April Mai

Hvild, leikur, menning, listir Nafn og rikisfang Fén‘agafrelﬁf

3.-7.mars Regla kynnt 1.-4.april Regla kynnt 5.-9.mai Regla kynnt

10.-14.mars Unnid med reglu 7.-11.april Unnid med reglu 12.-16.mai Unnid med reglu

17.-21.mars Nemendur meta eigin Nemendur meta eigin 19.-23.mai Nemendur meta eigin
frammistdu 22.-30. april frammistodu. Halda sidan frammistddu

24.-28.mars Holdum dfram & g6dri leid dfram a go6dri leid og baeta | 26.-30.mai Holdum afram & gédri leid

og batum okkur ef vid
burfum




Stundaskra

i3
Flataskéli e e e
Gardabe 7.bekkur - skdlaarid 2024-2025
Simi: 513-3500 Menntun - Arangur - Anzgja
MANUDAGUR PRIDJUDAGUR | MIBVIKUDAGUR | FIMMTUDAGUR FOSTUDAGUR
8:30-8:50 MORGUNSAMVERA MORGUNSAMVERA SKOLI BYRJAR KL:9:10 MORGUNSAMVERA
HEIMASTOFA,
8:50-9:50 HEIMASTOFA STOFUFUNDUR HEIMASTOFA
SMIBJA
9:50-10:10 NESTI NESTI NESTI NESTI
10:10-10:30 FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR
10:30-11:10 [PROTTIR
HEIMASTOFA
11:10-11:30 HEIMASTOFA HEIMASTOFA HEIMASTOFA
HEIMASTOFA
11:30-12:10 HREYFING
12:10-12:30 M A T u R
12:30-12:50 FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR FRIMINUTUR
BLAA - SUND
12:50-13:30 IbROTTIR BLEIKA - HS - MAJA
GRANA - HS - JOHANNA
SMIDJA HEIMASTOFA , = FLATAMIX
BLAA - HS - ELISABET
13:30-14:10 HEIMASTOFA BLEIKA - HS - JOHANNA
GRANA - SUND
BLAA - HS - JOHANNA
14:10-14:50 BLEIKA - SUND
GRANA - HS - ARNA

Umsjonarkennarar: Arna Atladottir - arnaat@flataskoli.is Stofa V-107
Elisabet Bléndal - elisabethl@flataskoli.is Stofa V-103
Maria Hrénn Valberg - mariava@flataskoli.is Stofa V-105

Heimandam
Heimanamid i 7. bekk er lestur og énnur tilfallandi verkefni. [ lestrarstefnu Flataskdla er gert er rad
fyrir ad nemendur lesi upphatt heima med foreldri ad lagmarki 15 mindtur a dag fimm daga

vikunnar og ad foreldrar skrdi lestur. A3 auki eru nemendur hvattir til hljédlesturs heima og i skdla.

Nams- og skemmtiferdir

Fyrirhugad er ad fara tvaer ferdir ad Vifilsstadavatni i haust. Fyrri ferdin er rannséknarferéd med Ipad
og lofasmasja og i seinni ferdinni munum vid hitta Bjarna Jonsson fisikifraeding. Vid forum a
barnakvikmyndahatid UngRIFF { september. | desember forum vid { j6laljésaferd med heitt kaké og
smakokur. Vid forum i skélabudirnar ad Reykjum i Hratafirdi 10.-13. febriar og skidaferd i Blafoll

seinni hluta vetrar. Ad vori verdur farid i ferd a utivistardogum skdlans.

Vinabekkir

4. og 7. bekkur eru vinabekkir og aetla peir ad hittast tvisvar & hvorri 6nn. A hausténninni verdur einu
sinni farid ut i leiki og einnig verdur fondrad fyrir jélin. A vorénninni verdur spilastund og farid Gt i
leiki pegar hlyna fer i vedri.

Skolasokn og vidbrogo

Unnid er skv. samraemdu ferli Gar8abaejar ef skdlasékn nemenda verdur 6fullnaegjandi.



Skélasokn

| grunnskolum Gardabzjar arle & forfollum alira nemenda

Osamfelldar fjarvistir

2-7 fjarvistir

2dstandendur hans.

ol 8-14 fjarvistir 15 dagar eda fleiri
l  Fundur med umsionarkennara, nemanda, Umsidnarkenran uppiysir skolastiormendur um
%qmma :::uu:_mum

15-20 fjarvistir 20 dagar eda fleiri

Skolastiérnandi boder adstandendur i1
fundar o visar mbllr ol wrafjSllunar |
nemandavernderr ddi

Malmu er visad bl umraede |
nemendayemdarmadi

Engin breyting til
batnadar a skoélasé

Fleiri upplysingar a heimasidu
Upplysingar sem eiga vid um alla arganga skdlans er ad finna 4 heimasidu skdélans og i starfsaztlun

skolaarsins, sja flataskoli.is Hér fyrir nedan eru slédir & nokkur atridi.

Starfsaaetlun Flataskadla

Skdladagatal

Tilkynningar um forféll nemenda

Skraning i hadegismat nemenda

Viomid Flataskola um samskipti heimila og skdla

Tilkynningar vegna gruns um samskiptavanda/einelti

barna undir er einnig ad finna fleiri eydublod svo sem umsdknir um leyfi nemenda.



http://flataskoli.is/skolinn/starfsaaetlun-flataskola/
http://flataskoli.is/skolinn/skoladagatal/
http://flataskoli.is/foreldrar/forfoll-nemenda/
http://flataskoli.is/foreldrar/hadegismatur/
http://flataskoli.is/foreldrar/samskipti-heimila-og-skola/
http://flataskoli.is/foreldrar/eydublod/

Namsaaetlun skolaarsins

Hzefnimidad nam

[ haefnimidudu ndmi er unnid ad pvi ad nemendur tileinki sér pa haefni sem stefnt er ad. Til ad svo
megi verda purfa pau vidfangsefni sem nemendur fast vid ad studla ad pvi. Med pvi ad skoda
haefniviomid adalndmskrdr gaumgaefilega ma sja hvada vidfangsefni nemendur purfa ad fast vid til ad
o0last pa haefni sem haefnividmidid lysir. Haefnimidmid eru sett fram i adalndmskra grunnskéla og
unnid er med sému haefniviomid i 3-4 ar.

pegar kennsla er skipulogd er mikilvaegt ad hian sé tengd haefnividmidum, namsmarkmid séu skyr og
viomid um arangur einnig. Nemendur purfa ad fa endurgjof 4 vinnu sina sem hjalpar peim ad na pvi
sem vantar upp 4 svo peir ndi peirri hafni sem ad er stefnt.

pad fyrsta sem akvedid er hvada hafnividmidum nemendur eiga ad stefna ad a tilteknu timabili og
sidan er skodad hvada vidfangsefni nemendur purfa ad fast vid, hver namsmarkmidin med vinnunni
eru og sidan hugad ad peim leidum sem farnar verda og hvar og hvernig er metid hvort nemendur
hafa nad hafninni sem stefnt var ad. Namsmarkmid og pad hvar og hvernig verkefni eru metin birtist
i verkefnum nemenda sem verda synileg inni i Mentor. Azetlunin sem hér birtist & vid um allt
skoladrid en henni verdur sidan dreift 4 timabil inni i Mentor.

bpegar nemendur stefna ad tiltekinni haefni purfa peir ad fa taekifzeri til ad syna fram a haefni sina 4
fidlbreyttan hatt. Nemendur geta tekid patt i pvi ad akveda hvernig peir vilja syna fram & haefni sina
og haft pannig enn virkari ahrif 4 eigid nam.

Namsmat

Oll birting og utanumhald ndAmsmats er i Mentor sem er kerfi sem gerir skélum kleift ad halda utan
um nam og kennslu og birta foreldrum. bar geta foreldrar fylgst med ndmsframvindu barna sinn &
svokolludum haefnikortum og fengid upplysingar i gegnum vef eda smaforrit i sima um leid og nytt
namsmat hefur verid skrad.

Kennarar gera namsaaetlanir par sem hafniviomid adalnamskra koma skyrt fram dsamt pvi hvernig
gera @ nemendum kleift ad na peirri hafni og hvar og hvernig pad verdur metid.

Nemendum er adeins gefid lokamat vid lok 4. og 7. bekkjar.

Nemendum er gefin markviss endurgjof i 6llu ndmsferlinu. Sja nanar i ndmsmatskafla starfsasetlunar.

Skipulag kennslunnar

Logd er ahersla @ ad nemendur séu medvitadir um markmid namsins og hvada vidmid eru sett svo
peir nai arangri. Nemendur fa reglulega endurgjof i namsferlinu og peim er gert ljést hvernig peir
komast pangad sem peir stefna.

Litid er @ mistok sem laerdomsteekifaeri og nemendum er alltaf gert kleift ad baeta sig.

Unnid er markvisst ad pvi ad innleida namsmenningu leidsagnarmats med pad ad markmidi ad skapa

leerdémssamfélag sem leggur dherslu & haefnimidad leidsagnarnam. Nemendum er gert ljost hvert
peir stefna og til hvers er aetlast af peim og peir fa markvissa upplysandi endurgjof i ndmsferlinu sem
gerir peim kleift ad baeta sig i pvi sem peir purfa ad baeta sig i. Ahersla er 16gd & namsfélaga,
hdpavinnu, pemavinnu og kennt er i akvednum lotum par sem ndmsgreinar eru sampaettar. Vid
skipuleggjum kennsluna ut fra haefniviomidum, ad nemendum sé ljést i upphafi hvad peir eigi ad lzera
hverju sinni, ad ndmsmarkmidin séu skyr fyrir hvert vidfangsefni og einnig vidmid um arangur, pad er
ad nemendum sé ljost hvernig vinna peirra verdur metin. Vid leggjum aherslu 4 skapandi starf,

hofum pad ad markmidi ad fara ut fyrir namsbakur og nota fjdlbreyttar leidir til nams par sem
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ahersla er a upplysingataekni. Einnig leggjum vid aherslu a sjalfstaedi nemenda i einstaklingsvinnu og

ad peir beri dbyrgd a og taki virkan patt i sinu eigin nami.

Namsaeetlun

islenska

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir

Talad mal, hlustun og dhorf
Tjad eigin skodanir og
tilfinningar og haldid athygli
aheyrenda, m.a. med adstod
leikraennar tjaningar.

Lestur og békmenntir

Greint og fjallad um adalatridi i
texta og helstu efnisord og
notad mismunandi adferdir vid
lestur og skilning a texta.

Lesid texta vid haefi med
gbédum hrada og af skilningi,
lagt mat a hann og tulkad.

Lesid gamlar og nyjar
bdkmenntir, par @ medal
pjodsogur, 1j68, og bokmenntir
tladar bornum og
unglingum.

Greint nokkur frasagnarform
bdokmennta og beitt faeinum
bokmenntafraedilegum
hugtokum til ad efla skilning,
svo sem tima, sjénarhorni,
sogusvidi og bodskap.

Valid sér fjolbreytt lesefni vid
hzefi til gagns og anaegju.

Ritun

Samid texta par sem beitt er
eigin skopun, notid pess ad tja
hugmyndir sinar og reynslu og
veitt 66rum hlutdeild med pvi
ad kynna ritunina eda leyfa
00rum ad lesa.

Skrifad leesilega og af 6ryggi
med persénulegri rithond,
beitt algengum adgerdum i

Framsogn

Lestur og lesskilningur

Lestur og lesskilningur

Lestur og lesskilningur

Uppbygging og bodskapur
sOgu.

Val a lesefni.

Ritun texta

Ritun texta

Nemendur fa pjalfun i ad lesa
upp eigin texta og texta eftir
adra.

Nemendur skoda ymsar gerdir
af texta og fa pjalfun i ad lesa
Ur texta, svara spurningum og
tulka.

Nemendur velja sér baekur af
bdkasafni og vinna sidan
verkefni um baekurnar.

Nemendur velja sér baekur af
bdkasafni. Einnig er samlestur
bdéka sem eru til i
bekkjarsettum.

Umraedur og verkefni i
samlestri bdka.

Nemendur velja sér baekur af
béksafni. Eins verdur komid
upp kerfi hja kennara/i
bekkjarstofu par sem merkt er
hvers lags efni er valid og
hvort pad er fjolbreytt.

Nemendur semja ymis konar
texta, frasagnir, sogur o.s.frv.

Nemendur fa pjalfun i ad skrifa
texta eftir fyrirmaelum sem og
frjdlsan texta.
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ritvinnslu, gengid fra texta og
notad ordabaekur.

Beitt helstu atridum
stafsetningar og
greinamerkjasetningar og
hefur nad valdi @ peim.

Skrifad texta 4 tolvu og beitt
nokkrum adgerdum i
ritvinnslu, visad til heimilda
skrifad texta med akvedinn
lesanda i huga, 4 blad eda
tolvu.

Malfraedi

Attad sig 4 hvernig ordafordinn
skiptist i sagnord, fallord og
Obeygjanleg ord og greint
hlutverk og helstu einkenni
peirra.

Gert sér grein fyrir notagildi
islenskrar malfraedi, m.a. vid
ritun og stafsetningu.

Beitt pekkingu sinni @ malfraedi
vid ad bua til setningar,
malsgreinar og efnisgreinar og
gert sér grein fyrir
fiolbreytileika malsins.

Stafsetning

Ritun texta a rafraenu formi.

Malfraedi og malnotkun

Malfraedi og malnotkun

Malfraedi og malnotkun

Nemendur lzera helstu
stafsetningaraefingar og fa
bjalfun i notkun peirra.

Nemendur rita texta i
ritvinnsluforriti og laera ymsar
adgerdir og skipanir i
ritvinnslu.

Nemendur lzera einkenni
algengustu ordflokkanna og
bjalfast i ad vinna med pa
flokka.

Nemendur lzera einkenni
algengustu ordflokkanna og
bjalfast i ad vinna med pa
flokka.

Nemendur lera helstu
stafsetningarreglur og pjalfast i
ad hafa peer ad leidarljosi i
ritun texta.

Staerdfraedi

Ad geta spurt og svarad med staerofraedi

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir
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Spurt, tjad sig munnlega og
skriflega um spurningar og svor
sem eru einkennandi fyrir
steerdfraedi og hefur innsyn i
hvers konar svara ma vaenta.

Rékhugsun og tulkun

Steerdfraedispjall, umraedur,
paraverkefni og hépverkefni.

Leyst steerdfraediprautir um
vidfangsefni sem gefa taekifaeri
til ad beita innsaei, eigin tulkun
og framsetningu,byggda a fyrri
reynslu og pekkingu.

Rékhugsun og alyktun

Rokprautir

Sett fram, medhondlad,tulkad og
greint einfold reiknilikon,
teikningar og myndrit sem
tengjast umhverfi hans og
daglegu lifi.

Tolfraedi, tulkun og alyktun

Safna, greina og setja fram
toluleg gogn

Sett fram 6formleg og einfold,
formleg steerdfraedileg rok, skilid
og metid munnlegar og skriflegar
roksemdir sem settar eru fram af
66rum.

Rékhugsun, gagnrynin hugsun
og alyktun

Setja fram skyringar 4 eigin
steerdfraedivinnu og leggja mat
a framsetningu fra 6drum

A0 kunna ad fara med tungumal og verkfaeri staerdfreedinnar

Haefniviomid

Vidéfangsefni

Leidir

Notad 6formlega framsetningu
annars vegar og taknmal
steerdfraedinnar hins vegar og
synt ad hann skilur innbyrdis
tengsl peirra.

Reikniadgerdir, rokhugsun,
tulkun og alyktun

Setja fram eigin
steerdfraedivinnu & fjdlbreyttan
hatt.

Tulkad og notad einfold
steerdfraeditdkn, par med talid
breytur og einfaldar formdalur,
tulkad milli tdknmals og daglegs
mals.

Rékhugsun og tulkun

Leysa og setja fram, @ tdknmali
steerdfraedinnar, prautir
byggdar a vidfangsefnum
daglegs lifs.

Sett sig inn i og tjad sig, baedi
munnlega og skriflega, um dlikar
leidir vid lausnir
steerdfraediverkefna.

Rékhugsun og tjaning.

Setja fram og meta eigin
steerdfraedivinnu, sem og vinnu
annarra.

Valid og notad hentug verkfeeri,
bar med talin hlutbundin gogn,
reiknirit, talnalinu, vasareikna og
tolvur, til rannsdkna a
steerdfraedilegum
vidfangsefnum.

Hjalpargogn og verkfaeri

Velja og nyta videigandi
hjalpargogn

Vinnubrogd og beiting staerdfradinnar

13




Haefniviomio

Vidéfangsefni

Leidir

Tekid patt i ad proa fjolbreyttar
lausnaleidir, med pvi m.a. ad
nota skraningu med télum, texta
og teikningum.

Reikniadgerdir og framsetning
lausna.

Velja reikniadgerdir og setja
fram lausnir, skriflega, a
tdknmili staerdfraedinnar og
myndraent.

Rannsakad, sett fram a
skipulegan hatt og rokraett
steerdfraedilega, med pvi m.a. ad
nota hlutbundin gogn, skraningu
og upplysingateaekni.

Rokhugsun, alyktun og
framsetning lausna.

Umraedur, einstakling-, para-
og hoépverkefni.

Lesid einfaldan, freedilegan texta
og notad upplysingar, par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir.

Steerdfraedihugtok.

Namsveggur og umradur.

Undirbuid og flutt kynningar a
eigin vinnu med steerdfraedi.

Rékhugsun, alyktun og
framsetning lausna.

Umraedur, einstakling-, para-
og hépverkefni.

Unnid i samvinnu vid adra ad
lausnum steerdfraediverkefna,
bar sem byggt er 8 6likum
forsendum og hugmyndum
nemenda.

Reikniadgerdir, rokhugsun,
tulkun og alyktun.

Samvinnuverkefni

pekki helstu hugtok um fjarmal
og geti tekist 8 vid verkefni ur
umhverfinu eda samfélaginu, par
sem parf ad afla upplysinga,
vinna Ur peim og finna lausn.

Fjdrmalalaesi

Umraedur, einstakling-, para-
og hépverkefni.

Attad sig 8 moguleikum og
takmorkum steerdfraedinnar til
ad lysa veruleikanum.

Reikniadgerdir, rokhugsun,
tulkun og alyktun.

Umraedur, einstakling-, para-
og hopverkefni.

Tolur og reikningur

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir

Notad raedar tolur, radad peim
og borid saman.

Vinna med tolur

Rada og bera saman tolur.

Notad tugakerfisrithatt og synt
ad hann skilur saetiskerfi.

Tuga og saetiskerfi

Setja upp og reikna med
stérum tolum.

Skrad hlutfoll og brot 4 dlika
vegu og synt fram 4 ad hann
skilur sambandid milli almennra
brota, tugabrota og prdsenta.

Hlutféll, almenn brot og
prosentur.

Skoda tengsl almennra brota,
tugabrota og présenta.

Reiknad a hlutbundinn og
o6hlutbundinn hatt med reedum
tolum.

Reikniadgeradir

Nyta reikniadgerdirnar og
hlutbundin gogn.
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Tekid patt i ad prda hentugar
adferdir vid reikning med raedum
tolum sem byggija 4 eigin
skilningi.

Reikniadgerdir

Umraedur, samvinna og
gagnrynin hugsun.

Leyst vidfangsefni sem sprottin
eru ur daglegu lifi og umhverfi,
med hugarreikningi, vasareikni,
tolvuforritum og skriflegum
utreikningum.

Rékhugsun, tulkun og
hjalpargogn.

brautalausnir, einstaklings-,
hép- og paraverkefni.
Ymis hjalpargogn.

Notad almenn brot, tugabrot og
prosentur vid Utreikninga a
daglegum vidfangsefnum.

Rokhugsun, tugabrot, almenn
brot og présentur.

Prautalausnir, tengsl almennra
brota, tugabrota og présenta.

Nytt sér samhengi og tengsl
reikniadgerdanna og notad
algengar reiknireglur, s.s.
vixlreglu, tengireglu og
dreifireglu.

Reikniadgerdir og reiknireglur

Tengsl reikniadgerda

Algebra

Haefniviomid

Vidéfangsefni

Leidir

Rannsakad og sett fram
talnamynstur 4 skipulegan hatt
og unnid med regluleika i
ramfreaedi, lyst mynstrum og
venslum med télum, myndum,
ordum og a taknmali
algebrunnar.

Talnamynstur

Talnamynstur, talnarunur og
tengsl reikniadgerda.

Notad bdkstafi fyrir 6pekktar
steerdir i einféldum steedum og
jofnum.

Finna 6pekkta steerd.

Tengsl reikniadgerdanna

Fundid lausnir & j6fnum og
6jofnum med 6formlegum
adferdum, p.e. Notad vixlreglu,
tengireglu og dreifireglu vid
reikning, baedi i huga og 4 bladi.

Einfaldar jofnur

pekkja og utskyra tengsl
reikniadgerdanna. Umraedur.

Rumfraedi og mezelingar

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir

Notad hugtok og adferdir
ramfraedinnar til ad Utskyra
hversdagsleg og freedileg
fyrirbrigdi.

Tvivid og privid form

Hlutbundnir og 6hlutbundnir
utreikningar.

Rannsakad og greint tvivid og
brivid form, teiknad einfaldar
flatar- og prividdarmyndir,

Tvivid og privid form.
Hlidrun, snuningur og speglun.

Hlutbundnir og 6hlutbundnir
utreikningar.
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speglad, snuid og hlidrad
flatarmyndum vid rannsdknir a
mynstrum sem pekja flotinn.

Notad meelikvarda og einslogun i
tengslum vid teikningar, dzetlad
ummal, flatarmal og rammal i
raunverulegum adstaedum,
rannsakad adferdir til ad reikna
pad.

Ummal, flatarmal og rammal.

Samvinnuverkefni og
utreikningar

Azetlad og meelt horn, pyngd,
tima og hitastig med videigandi
meelikvarda og dregid alyktanir
af maelingunum.

Maelikvardar

Velja og nota videigandi
meelitaeki

Rannsakad og gert tilraunir i
rumfraedi med pvi ad nota tolvur
og hlutbundin gogn.

Rokhugsun, alyktun og
framsetning.

Utreikningar og maelingar.
Samvinnuverkefni.

Notad hnitakerfi til ad tja og
leysa rumfraedileg verkefni.

Hnitakerfi

Fundid og skrad hnit i
hnitakerfi.

Tengt tolur og Utreikninga vid
flatarmyndir og privida hluti.

Utreikningar og framsetning.

Utreikningar og maelingar.
Samvinnuverkefni.

Tolfraedi og likindi

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir

Safnad og unnid ur gégnum,
midlad upplysingum um pau,
m.a. med t6flum og myndritum.

Tolfraedi, dlyktun og
framsetning.

Samvinnuverkefni.
Umraedur.

Gert einfaldar
tolfreedirannsdknir og dregid
einfaldar alyktanir af peim.

Gagnasofnun, alyktun og
framsetning.

Samvinnuverkefni.
Umraedur.

Sétt gogn i gagnabanka, lesid,
Utskyrt og tulkad gogn og
upplysingar sem gefnar eru i
toflum og myndritum.

Tulkun, alyktun og
framsetning.

Seekja gogn i gagnabanka og
setja fram. Samvinnuverkefni.

Dregid alyktanir um likur ut fra
eigin tilraunum og borid saman
vio freedilegar likur.

Tolfreedi og alyktun.

Akvarda likur Gt fra einféldum
tilraunum. Hlutbundin og
Shlutbundinn Gtreikningur.

Reiknad ut likur i einfoldum
tilvikum.

Tolfreedi.

Akvarda likur Gt fra einféldum
tilraunum. Hlutbundin og
Ohlutbundinn Utreikningur.

Enska
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Haefniviomio

Viofangsefni

Leidir

Skilid i meginatridum samtol
og viotol um efni tengt
daglegu lifi og efni sem tengist
vidfangsefnum ndmsins og
nytt sér i reedu og riti

Fundid lykilupplysingar i texta i
peim tilgangi ad nyta i
verkefnavinnu.

Skilid megininntak i
adgengilegum fraségnum
dagblada, timarita og netmidla
og brugdist vid og fjallad um
efni peirra.

Flutt einfalda, undirbuina
kynningu a efni sem tengist
naminu og flutt tilbuid eda
frumsamid efni, t.d. stutt atridi
eda sogu, einn eda i félagi vid
adra

Nytt sér algengustu
hjalpartaeki, s.s. uppflettirit
ordabakur, vefordasofn,
leidréttingarforrit og leitarvéla.

Tekid patt i 6formlegu spjalli
um ahugamdl sin og daglegt lif

Skrifad texta af mismunandi
gerdum, med studningi, t.d.
gatlista og fyrirmynda og
hagad mali sinu i samraemi vid
inntak og vidtakanda

Tekid patt i samvinnu um
ymiss konar vidfangsefni og
synt 68rum tillitssemi

Malskilningur, pydingar og
hlustunarafingar.

Lausn verkefna

pydingar, umordun texta.

Framsogn/upplestur

Upplysingadflun og textagerd
a ensku

Samtol

Ritun

Samvinna og
einstaklingsverkefni

Hlusta & upplestur texta,

lesa med i hljodi og ryna i
lesefni og ordalista (glosur) til
ad leita eftir svorum og
lausnum

verkefna

Ryna i lesefni og ordalista
(gldsur)

til ad leita eftir svorum og
lausnum verkefna.

Vinnubdk - Ryna i lesefni og
ordalista (glosur) til ad skrifa
texta eftir fyrirmaelum p.m.t.
megin inntak texta af ensku
yfir a islensku og 6fugt.

Kynna fyrir 68rum verkefni
sem hafa verid unnin

Afla sér upplysinga i bokum,
a vefnum og 68rum midlum
sem i bodi eru.

Samtol og umraedur a ensku:
spyrja og svara spurningum
hvors annars

Skrifa texta um valid efni med
notkun ordalista (gldsur) og
annarra upplysinga sem
nemendur geta

t.d @ netinu og i bokum

Teymisvinna i pemaverkefnum
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Lykilhaefni

Haefniviomio Vidfangsefni Leidir
Tjaning og midlun
Hlustad eftir rokum og Tjaning, samkennd og Umraedur, kynningar og
upplysingum i samraedum og | rékraedur. bekkjarfundir.

byggt upp roksemdafeerslu i
mali sinu og tekid tillit til
Olikra sjonarmida.

Tekid mid af og lagad
framsetningu ad kréfum eda
porfum vidmeaelenda og
notad videigandi hugtok og
ordaforda sem tengist
umfjollunarefni hverju sinni.

Tjaning, samkennd og
framsetning.

Framsogn, ritun og kynningar.

Gert grein fyrir og midlad af
pbekkingu sinni og leikni,
skodunum, hugsunum og
tilfinningum & pann hatt sem
vid a hverju sinni.

Tjaning og midlun.

Kynningar og umraedur.

Skapandi og gagnrynin hugsun

Skilgreint viomid um
arangur.

Abyrgd 4 eigin nami.

Verkefni og sjalfsmat.

Leert af mistokum og nytt sér
Ovaentar nidurstddur vid
lausn verkefna a skapandi
hatt.

Seigla, sjalfsstjérn og skapandi
hugsun

Verkefna-, para- og hdpavinna.

Attad sig & mismunandi
tulkunum og greint milli
stadreynda og skodana med
rokum.

Upplysingadflun og gagnrynin
hugsun.

Umraedur og verkefnavinna.

Sjalfstedi

og samvinna

Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum med pad
ad markmidi ad efla og
byggja upp sjalfsmynd sina.

Seigla og sjalfstaedi

Sjalfsmat, dhugasvidsverkefni og
verkefnavinna.

Haft a virkan hatt ahrif 4
skdlasamfélag sitt med
patttoku i leik og starfi.

Samkennd og skapandi hugsun

Umraedur, bekkjarfundir og
patttaka i skélastarfi

Tekio leidsogn og

uppbyggilegri gagnryni a
jakveedan hatt.

Seigla og sjalfsstjérn

Verkefni og patttaka i skolastarfi

Nyting midla og upplysinga

Notad margvislegar
upplysingaveitur og

Gagnadflun

Einstakling-, para- og
hopverkefni.
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hjalpartaeki vié 6flun
upplysinga og til studnings
vid ndm.

Notad ymsa midla vid
nysképun, préun og
framsetningu upplysinga og
hugmynda.

Upplysingataekni, skapandi
hugsun og framsetning.

Ahugasvidsverkefni og kynningar

Synt abyrgd i medferd og
dreifingu upplysinga hvort
sem er til persdnulegra nota
eda verkefnavinnu og nytt
rafraenar leidir og
samskiptamidla af abyrgd.

Upplysingataekni og
samkennd.

Verkefnavinna og kynningar.

Abyrgd og mat a eigin nami

Skipulagt eigid ndm med
hlidsjén af haefnividmidum
adalnamskrar.

Sjélfstaedi og dbyrgd 4 eigin
nami.

Markmidasetning og sjalfsmat.

Upplysingataekni

Haefniviomio

Vidfangsefni

Leidir

Vinnulag og vinnubrogd

Nytt upplysingaver sér til
gagns beaedi i styrdu ndmi og
a eigin forsendum.

Gagnaoflun og sjalfstaed
vinnubrogd.

Bdkasafn og netleit.
Ahugasvidsverkefni, einstaklings-,
para og hépverkefni.

Nytt rafreent namsefni a
ymsu formi i tengslum vid
vinnutaekni, vinnulag og
annad nam.

Namsefni og upplysingadflun

Rafreent ndmsefni og
bjalfunarforrit.

Synt sjalfsteedi i
vinnubrégdum undir
leidségn og i samvinnu med
6drum.

Samvinna og sjalfsteedi.

Ahugasvidsverkefni,
samvinnuverkefni og
einstaklingsverkefni.

Nytt sér mismunandi
teeknibunad 4 hagkvaeman
og fjolbreyttan hatt.

Taeknibunadur

Verkefni og kynningar

Beitt réttri fingrasetningu.

Fingrasetning

pjalfunarforrit

Upplysingadflun og trvinnsla

Nytt rafreent og gagnvirkt
namsefni a fjélbreyttan hatt.

Namsefni og upplysingaéflun

Einstaklings-, para- og
hépverkefni.

Verid gagnryninn a geedi
ymissa upplysinga.

Heimildir, upplysingaéflun og
gagnrynin hugsun.

Einstaklings-, para- og
hopverkefni. Ahugasvidsverkefni.

Unnid med heimildir og sett
fram einfalda heimildaskra.

Heimildir og upplysingadflun.

Ahugasvidsverkefni og ritgerd.

Nytt hugbunad og forrit vid
einfalda uppbyggingu og
uppsetningu ritsmida.

Forrit og hugbunadur

Ritgerd, ritun og verkefnavinna.

Nytt hugbunad/forrit vid
einfalda framsetningu a
tolulegum gégnum.

Forrit og hugbunadur

Kynningar og samvinnuverkefni

Taekni og bunadur

Nytt hugbunad/forrit vid
gerd ritunarverkefna og

Forrit og hugbunadur

Ritgerd, ritun og verkefnavinna.
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framsetningu tolulegra
gagna.

Nytt hugbunad/forrit vid
myndvinnslu, gerd
stuttmynda og hljé6- og
ténvinnslu.

Skapandi hugsun, forrit og
hugbunadur

Ahugasvidsverkefni, kynningar og
skopun.

Nytt hugbunad/forrit vid
vefsmidar.

Forrit

Vefsidugerd, verkefnavinna og
kynningar.

Skdpun og midlun

Reett og utskyrt 4
gagnryninn hatt eigid
upplysinga- og midlalaesi.

Netoryggi og upplysingadflun

Umraedur og samvinnuverkefni

Nytt hugbunad/forrit vid
midlun pekkingar 4 skapandi
og skyran hatt.

Skapandi hugsun, forrit og
hugbunadur

Ahugasvidsverkefni, kynningar og
skopun.

Sioferdi og

oryggismal

Synt abyrgd i medferd
upplysinga og vid
heimildavinnu.

Netoryggi, upplysingadflun og
gagnrynin hugsun.

Ahugasvidsverkefni, einstaklings-,
para og hépverkefni.

Farid eftir reglum um dbyrga
netnotkun, er medvitadur
um sidferdislegt gildi peirra
og tekur dbyrgd a eigin
samskiptum og gégnum a
Neti- og netmidlum.

Samkennd, sjalfstadi,
netoryggi og abyrgd.

Umraedur, verkefnavinna og
kynningar.

Nattarufraedi

Haefniviomid Vidfangsefni Leidir
Geta til adgerda
greint og sagt fra hvernig Sjalfbaerni pemaverkefni og umraedur
teekninotkun og sjalfvirkni
getur aukid eda dregid ur
lifsgaedum ibua og umhverfi
beirra,
greint parfir félks i ndnasta Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
umhverfi sinu og tjad
hugmyndir sinar um lausnir,
reett mikilvaegi samvinnu i Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
samstilltum adgerdum sem
varda eigid umhverfi,
tekid afstodu til malefna sem Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur

varda heimabyggd med pvi ad
vega og meta o6lika kosti

Nyskopun og hagnyting
pbekkingar

Unnid undir leidsogn i hopi
eftir verkskiptri timaaaetlun vié
ad hanna umhverfi, hlut eda
kerfi.

Likan

Nemendur Utbda likan i
tengslum vid pemaverkefni

Gildi og hlutverk visinda og
teekni
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Lesid og skrifad um hugtok i
nattdruvisindum.

Vifilsstadavatn,

umhverfismennt og Sjalfbaerni.

Fiolbreytt verkefni

Vinnubrogo og faerni

Framkvaemt og utskyrt
einfaldar athuganir ati og inni.

Tilraun

Nemendur framkveema
tilraunir

Utskyrt texta um nattaruvisindi
sér til gagns og farid eftir
einfoldum, munnlegum og
skriflegum leidbeiningum.

Vifilsstadavatn

Einstaklingsverkefni,
pbemaverkefni og umraedur

kannad areidanleika heimilda Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
med pvi ad nota bakur, netid

og adrar upplysingaveitur

hlustad 3, metid og raett Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur

hugmyndir annarra

Abyrgd a4 umhverfinu

Tekid eftir og reett atridi i
umhverfinu sinu, gert grein
fyrir ahrifum peirra 4 lifsgaedi
ibua.

Umbhverfismennt og sjalfbaerni

Fraedsla og athuganir

Lyst demum af dhrifum af
gjérdum mannsins 4 nattdru
og manngert umhverfi i
heimabyggd og & slandi, sagt
fra hugsanlegri préun i
framtidinni.

Sjélfbaerni

pPemaverkefni og athuganir

tekid patt i og synt haefni i
samvinnu er lytur ad umbdtum
i heimabyggd

Sjélfbaerni

pPemaverkefni og athuganir

gert grein fyrir eigin lifssyn og
skilningi @ samspili
nattdrunnar, mannsins og
heilbrigdis eigin likama,

Sjalfbaerni

Pemaverkefni og umraedur

Tekid patt i ad skoda,
skilgreina og baeta eigid
umhverfi og natturu.

Umhverfismennt og sjalfbaerni

Pemaverkefni, athuganir og
umraedur

Ad bua a jérdinni

Framkvaemt og lyst eigin
athugunum 3 jardvegi, vedrun,
rofi og himingeimnum.

Umbhverfismennt og sélkerfid

Nemendur laera um vedrun og
rof og gera verkefni um
himingeiminn.

Lyst vedri i heimabyggd og
loftslagi 4 fslandi.

Vedurfraedi

Nemendur laera um loftslag og
vedur og skoda ymsar gerdir
skyja.

Utskyrt innbyrdis afstodu sélar
og jardar og hvernig hreyfing
beirra tengist arstida- og
daegraskiptum og pvi ad timinn
lidur.

Sjalfbaerni, jarofraedi og
himingeimurinn

Verkefni um hringferd
tunglsins, pemaverkefni og
umraedur

Lifsskilyrdi manna

gert grein fyrir muni & hreinu
vatni og mengudu, hvad megi
gera til ad draga ur
vatnsmengun,

Vifisstadaverkefnid og
sjalfbaerni

Nemendur freedast um svaedid
og gera athuganir

Nattura islands

21




Lyst einkennum plantna og
dyra, stédu peirra i nattdrunni,
tengsl peirra innbyrdis og vid
umhverfi sitt.

Sjalfbaerni, Vifilsstadaverkefnid
og umhverfismennt

Fraedsla og athuganir

Lyst o6likum vistkerfum 3
heimasléd eda vid island.

Umbhverfismennt

Fraedsla og athuganir,
pbemaverkefni og umraedur.

Heilbrigdi umhverfisins

Gert grein fyrir notkun manna | Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
a audlindum.
utskyrt pjonustu sem Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
nattdrulegir ferlar veita,
Dregid alyktanir af tilgangi Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
flokkunar drgangs.
gert grein fyrir og nefnt deemi Sjalfbaerni Pemaverkefni og umraedur
um efnabreytingar og
hamskipti,
Sjonlistir
Haefniviomiod Viofangsefni Leidir

1. Notad mismunandi
efni, verkfeeri og
midla a skipulagdan
hatti eigin skopun.

2. Nyttt sér grunnpeetti
myndlistar i eigin
skopun.

3. Beitt hugtokum og
heitum sem tengjast
adferdum verkefna
hverju sinni.

Notkun & verkfeerum og
midlum

Grunnpeettir myndlistar

Hugtok

Kynnumst 6likum blyontum
og adferdum vid portrait
teiknun og nyta sér pekkingu
sem pau hafa 60last sidustu
ar.

Afum okkur i
hugtakanotkun fagsins pegar
avid.

Heimilisfraedi

Haefniviomio

Vidofangsefni

Leidir

Unnid sjalfsteett eftir uppskriftum
og notad til pess algengustu maeli-
og eldhusahaold.

Matreitt einfaldar og hollar
maltidir og nytt hraefnid sem
best.

Farid eftir leiGbeiningum um
hreinlaeti og prif tengdu
heimilishaldi.

-vinna eftir uppskrift
-nota meeliskeidar, dl mal og vigt

-nota rafmagnspeytara

-fylgja einfaldri uppskrift og
videigandi ahold s.s. bretti, hnifa,
potta og pédnnur

-bvo upp og prifa vinnusvaedi
eftir hverja kennslustund

- leera um orkuefnin, kolvetni,
protein og fitu

-Nemandi bakar
koku/smakokur/braud par sem
hann vinnur eftir einfaldri
uppskrift og notar videigandi
ahold.

-Nemandi eldar einfalda maltid
og notar til pess videigandi ahold.

-Nemandi pveer upp og prifur
vinnusvadi eftir hverja
kennslustund.

-Nemandi hlustar & fyrirlestur um
orkuefnin og vinnur verkefni
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Tjad sig um adalatridi
nzringarfraedinnar.

Textilmennt

Haefniviomid

Vidfangsefni

Leidir

-Beitt grunnadferdum og
aholdum greinarinnar

-Fjallad um efnisfreedi og unnid
ur fjolbreyttum textilefnum

-Unnid med einfold snid og
uppskriftir.

-kunna skil & svokolludum
gerviefnum og nattdrulegum
efnum

-Unnid med litaskynjun og
efnisnotkun.

- Saumavél, skzeri, garn
(natturuleg og gerviefni).

-Framsetning reedd og
framkvaemd & mismunandi vegu,
leyfum hugmyndarfluginu ad
rada

- Nemendur geta utskyrt hvernig peir
nalgast verkefnid, val 4 efnum og
adferdum og sett fram verkefnid sitt
a frumlegan hatt.

-Nemandi lzerir adferd i handsaum
og syni seiglu i ad lzera saumaskapinn
sem peim er kenndur, fylgja eftir og
klara handverkid sitt.

- Nemendur purfa ad huga ad
framsetningu verksins sem getur
verid mismunandi og mikilvaegt ad
nemandi hafi skyrar skodanir & hvad
peir vilja gera.

Hoénnun og smidi

Haefniviomio

Viofangsefni

Leidir

valid og notad & réttan
hatt helstu verkfeaeri og
meelitaeki

utskyrt hugmyndir sinar
med pvi ad rissa upp
malsetta vinnuteikningu
lesid einfalda teikningu,
smidad eftir henni og
unnid eftir honnunarferli
fra hugmynd ad lokaafurd
valid samsetningar og
yfirbordsmedferd sem
haefa verkefnum

hannad og smidad verkefni
sem nytir orkugjafa og lyst
bvi hvada virknipaettir eru
ad verki i ymsum hlutum

Honnun og sképun

Vinkill, malband, trélim, tifsog,
borvél og tréskrufur

GUummiteygja sem orkugjafi

Nemendur pjalfast i hdnnun
begar peir hanna utlit 4 stél
sem peir purfa svo ad smida.

Nemendur pjalfast i ad utskyra
hugmyndir sinar pegar peir
teikna upp stélinn og skrifa inn
meelingar sinar.

Nemendur pjalfast i meelingum
pbegar peir purfa ad akveda
steerd stdls og aftur pegar peir
purfa ad saga nidur efnivid i
modelstol.

Nemendur pjalfast i notkun
trélims og borvélar dsamt pvi
ad lzera ad pekkja tréskrufur,
pbegar peir festa stélinn sinn
saman.

[ aukaverkefni pjalfast
nemendur i skdpun par sem
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peir baa til litinn bil sem a ad
nota guimmiteygju sem

orkugjafa.
Skélaipréttir og sund
Haefniviomid - beint ur Vidéfangsefni Leidir
namskranni
Gert sfingar sem reyna a polaefingar pjalfa upp pol med

lofthadpol.

Synt leikni i nokkrum
mismunandi ipréttagreinum.

Synt vidstédulaust baksund,
skridsund og kafsund 8 m auk
bess ad stinga sér af bakka.

Tekid patt i st6dludum préfum
til ad meta prek og hreysti,
lipurd og samheefingu.

Gert sér grein fyrir gildi
heilbrigds lifernis fyrir
starfsemi likamans og
mikilvaegi hreinlaetis i tengslum
vid iprottir og sundidkun.

Synt virdingu og gbé0a
framkomu hvort sem leikur
vinnst eda tapast. Jafnframt
vidhaft jakveed og arangursrik
samskipti til ad efla lidsanda.

Gert sér grein fyrir mikilvaegi
Oryggis- og umgengnisregla og
tekid dkvardanir a peim grunni.
Beitt helstu atridum
skyndihjalpar, endurlifgun og
bjargad jafningja 4 sundi stutta
sundleid.

Leikni og faerni

Baksund, skridsund, kafsund,
stunga

St6dlud prof

Hreinlaeti

ipréttamannsleg framkoma

Umgengnis- og skipulagsreglur

hlaupaefingum, hlaupaleikjum
og polsundi. Reda vid
nemendur og fa pa til ad
tileinka sér prautseigu pegar
kemur ad pvi ad reyna
likamlega og andlega 3 sig.

Kennsla og haefni i hinum ymsu
ibréttum. Boltazefingar vid
haefi, kasta, gripa og knattrak.
Badminton og blak.

Kennsla i sundi, fétatakid,
armtakid, 6ndun, taktur og
rennsli eeft. Sundadferdir
brotnar upp og einnig aft i
heild sinni.

6 min hlaupaprof og timataka i
20m spretthlaupi. 300m
bringusund undir 10min.

Reett vid nemendur itrekad um
mikilvaegi almenns hreinlaetis.
Nemendur eiga ad maeta med
ibrétta og sundfatnad i
kennslustundir. Fyrir og eftir
sundkennslu eiga nemendur
ad faraisturtu.

Umraeda fyrir og eftir leik.
Inngrip i midjum leik ef porf
pykir. Tekin synideemi um rétt
og rong vidbrogd. Raett um
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hvad einkennir
ibrottamannslega hegdun.

Reett reglulega vid nemendur
um umgengnisreglur i
ipréttahusi. Akvedin ahold i
fimleikasal, viréingu vid
starfsfélk ipréttamidstdédvar og
mikilvaegi hljédvist i
buningsklefa,

sem og framkomu vid
samnemendur.
Synikennsla/myndband i
bjorgunarsundi og skyndihjalp.

Smidja: Heilsa og vellidan

Haefniviomio -

Vidéfangsefni

Leidir
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Gert sér grein fyrir gildi
heilbrigds lifernis fyrir
starfsemi likamans.

Tengt hlutverk taugakerfis,
hjarta, blédrasar og lungna vid
likamlega areynslu.

Metid jakvaed og neikvaed ahrif
ymissa areita i umhverfinu 3 lif
hans og tekid gagnryna
afstédu til peirra.

Tileinkad sér heilbrigda og
holla lifsheetti.

Vegid og metid ahrif
fyrirmynda og stadalmynda,
hvernig vinna megi med pau 3
sjalfsteedan og uppbyggjandi
hatt.

Almenn heilsa og heilbrigdi
Hreyfing og pjalfun
Svefn

Hreyfing og pjalfun

Andleg og félagsleg heilsa

Matarvenjur og naering

Sjalfsmynd og samfélagsmidlar

Nemendur afla sér
upplysinga

a vefnum og 68rum midlum
sem i bodi eru.

Nemendur fa pjalfun i ad
hugsa um eigid heilbrigdi og
gera sér grein fyrir pvi ad pau
bera abyrgd 4 sinni heilsu.
Umraedur, einstakling-, para-
og hépverkefni.

Nemendur fa fraedslu um
hlutverk hjarta, lungna og
blédrasar og leera ad fylgjast
med pulsi sinum fyrir og eftir
atok.

Umraedur og verkefnavinna.

Kennsla i ad nemendur verdi
medvitadir um sina andlegu
heilsu og skilji ad félagsleg
heilsa er lika mikilvaeg.
Umraedur og verkefnavinna.

Nemendur afla sér
upplysinga

a vefnum og 68rum midlum
sem i bodi eru.

Umraedur, einstakling-, para-
og hépverkefni.

Myndbond synd og
nemendur fa pjalfun i
gagnrynni hugsun.
Nemendur pjalfast i ad
styrkja sjalfsmynd sina og
atta sig a hvernig
samfélagsmidlar virka.
Umraedur og verkefnavinna.
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