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Inngangur

Skolanamskra er starfsaaetlun Flataskdla og er nanari Utfeersla @ adalnamskra grunnskéla par
sem dregin er fram sérstada skoélans og stadbundnar adstadur. Henni er ztlad ad lysa
meginmarkmidum og fyrirkomulagi skdlastarfs i skdlanum og vera upplysandi fyrir alla pa er ad
starfinu koma eda tengjast pvi & einhvern hatt. Skolanamskrain byggir auk pess a skolastefnu
Gardabaejar, starfsmanna, fjolskyldu og umhverfisstefnu baejarins asamt jafnréttisdaetiun fyrir
Gardabae. Skolanamskra er vistud & heimasidu skoélans. Einnig er haegt ad ndlgast eintak af
skolanamskranni a békasafni skolans.

Namsmat

Mat & heafni og framférum nemenda er reglubundinn pattur i skoélastarfi Flataskola.
Megintilgangur namsmatsins er ad leidbeina nemendum um namid og hvernig peir geti nad
markmidum pess. Markmid skolastarfsins er margvislegt og matsadferdirnar i Flataskdla
endurspegla aherslur i kennslu og taka mid af nemendahdpnum. Flataskéli er med
leidsagnamat i hverri ndmsgrein sem gengur Ut 4 ad nemendum er med endurgjof stodugt
leidbeint afram med nam sitt. Hverjum nemanda fylgir svokollud namsmatsmappa par sem 6llu
namsmati er komid fyrir jafnédum og pad verdur til. Tvisvar sinnum yfir arid fara fram nemenda-
og foreldrasamtdl, annad | oktéber og hitt i febrlar og fara nemendur heim med



namsmatsmoppurnar fyrir samtolin til ad syna foreldrum. [ baedi skiptin er farid yfir pad
namsmat sem liggur fyrir med videigandi lausnum til framfara.

Markmid eru almennt metin a 5 stiga kvarda eftir pvi hvernig nemanda hefur tekist ad na
settum markmidum argangsins i hverri grein fyrir sig (sja mynd hér ad nedan).

Frammistada/kvardi Umsogn

Framurskarandi arangur (A) Framurskarandi haefni og frammistada i greininni
med hlidsjon af markmidum namsgreinar.

Mjog gédur arangur (B+) Mjog g6d haefni og frammistada i greininni med
hlidsjén af markmidum namsgreinar.

Godur arangur (B) GA6d heaefni og frammistada i greininni med hlidsjén af
markmidum namsgreinar.

Nokkud gédur drangur (C) Nokkud géd haefni og frammistada i greininni med
hlidsjén af markmidum namsgreinar.

Markmidum ekki nad (D) Haefni og frammistddu i greininni abdtavant med
hlidsjén af markmidum néamsgreinar.







Islenska

Markmid

Bdkmenntir og lestur
Ad nemendur
e auki ordaforda sinn jafnt og pétt
e getilesid 155 ord @ mindtu vid lok 6. bekkjar
e pekki dagbaekur og mismunandi form peirra
e getilesid sér til gagns og gamans
e efli hja sér gagnryna hugsun vid lestur
e |zerifyrstu skrefin i gerd kjorbdkarritgerdar
e bekki nokkur hugtok i bragfraedi s.s. kveedi, pula, visa, 1jédlina, atkvaedi, ljddstafir og
samliking.
e kynnist fjolbreyttum textum, fornum og nyjum
e lzeri um nokkur békmenntaleg hugtok eins og um tima, sjénarhorn, ségusvid og
bodskap.

Namsefni

Soguskinna, Trunt trunt og trollin, Engar ykjur.
Eg poli ekki bleikt.

Lygasaga.

Kennarinn sem hvarf.

Folkid i blokkinni.

Lestrakassinn af Skolavefnum

Leidir ad markmidum

Yndislestur a.m.k. 4* i viku

Heimalestur 5* i viku

Lestraratak/lestrarsprettur tvisvar sinnum yfir veturinn.

Nemendur lesa békmenntaefni sjalfir, kennari les upp og notar einnig
hljodefni af vef. Verkefni tengd ségunum eru unnin i verkefnabdkum eda
spurningum svarad i stilabdk, einnig umradur um sdgurnar. Nemendur
vinna kjorbokarritgerd um bokina Kennarinn sem hvarf og einnig um bok ad
eigin vali.

Namsmat

Lestrarproéf er i september, jandar og i mai. Nidurstodur eru faerdar inn i
lesferil i skolagatt.

Ordarun, stadlad lesskilningsprof fra Menntamalastofnun er lagt fyrir i oktdber



Bokmenntaprof dsamt vinnubok og verkefnavinnu (Kennarinn sem hvarf og
Folkid i blokkinni).

Talad mal og hlustun

Ad nemandi:

e tali skyrt og dheyrilega fyrir framan hop med réttum aherslum og hrynjandi

e hlusti af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad skilja pad sem sagt er og greint
fra adalatridum

e eigi g60 samskipti, hlusti, gaeti tungu sinnar og syni videigandi kurteisi

Namsefni
Leidbeiningar um skyra framsogn & vef Stéru upplestrarkeppnarinnar.
Valdir textar Ur namsefni drgangsins.

Leidir ad markmidum

Nemendur lesa verk sin og annarra upphatt, jafnt og pétt allan veturinn.
Kennari fer yfir leidbeiningar um skyra framségn sem er ad finna a vef Storu
upplestrarkeppninnar

Nemendur segja skodanir sinar 8 ymsum malum upphatt, ur szeti eda pontu.

Namsmat
Leidsagnarmat

Ritun
Markmid
Ad nemendur geti
e audveldlega notad reglur um upphaf, meginmal og endi i ritun sinni
e Skrifad laesilega og af 6ryggi med persénulegri rithdnd, beitt algengum adgerdum i
ritvinnslu, gengid fra texta og notad ordabaekur
e Valid textategund, skipulagt og ordad texta svo sem sogur, frasagnir, lysingar og
fyrirmeeli @ pann hatt sem heefir tilefni
e Samid texta par sem beitt er eigin skdpun, notid pess ad tja hugmyndir sinar og
reynslu og veitt 66rum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 6drum ad lesa

Namsefni
Malraekt 2, ordspor 2, Séguskinna, Kennarinn sem hvarf.



Leidir ad markmidum

Ritunaraefingar og verkefni i ndmsbdkum. Nemendur skrifa frdsagnir og ségur eftir

hefdbundnu ritunarferli sem byggir @ upphafi, meginmali og lokaordum. Efni ritunarinnar er

sott i gegnum peirra eigin skdpun svo og i gegnum namsefni i greinum argangsins eins og

samfélagsfraedi, natturufraedi og bokmenntum.

Namsmat

Leidsagnarmat

Malfreedi og stafsetning
Markmid
Ad nemendur pekki og kunni ad nota

nafnord — fallbeygt, kyn og tala

sagnord — pekki nafnhatt, nutid og patid

lysingarord — kunni ad stigbreyta

malsgrein — viti hvad malgrein er og hvernig hin er uppbyggd
andheiti

samheiti

toluord

ordtdk og malshaetti i téludu og ritudu mali

margraedni orda

malfraedikunnattu sina vid ordmyndun tal og ritun.

Ad nemendur pekki og geta nytt sér regluna um:

storan og litinn staf

greinamerki

skammestafanir

ng og nk

y

tvofaldan samhljoda

tvofaldan samhljoda i lysingarordum

Namsefni

Malfraedi

Ordspor 2, lesbdk og vinnubok.
Malraekt 2.
Smellur, annad hefti.

Nafnorda-, sagnorda- og lysingarordahefti (ljésritad).



Ymislegt itarefni m.a. af Skolavefnum og 123 skli.

Stafsetning

Mal i motun 2, - valin verkefni Ur lesbdk og vinnubok.

Ymsar zefingar af kraekju Flataskdla — gagnvirk verkefni i islensku Anna Magnea, mms.is
(krakkavefur- lestur og stafsetning).

Malfreedizefingar frd Ragnheidi Fridjénsdottur (eru a sameign).

Leidir ad markmidum

Malfraedi

Nemendur vinna i ndamsbokum, baedi einstaklingslega og i hdpavinnu.

Efni er lagt inn af kennara & toflu fyrir nemendur og unnin verkefni pvi tengt, baedi i
namsbokum, verkefnablédum eda munnlega.

Stafsetning

Nemendur skrifa upp afingar af toflu, eftir upplestri og texta Ur namsbdokum.
Nemendur skrifa upp stafsetningareglur i stilabdk. Upplestur samfelldur texti og ord.
Ord af ordi, vinna med ord | texta.

Namsmat

Malfraedi

Leidsagnarmat — lokamat i mai.

2 Malfraedikannanir haust/vor.
Kjorbokarritgerd, bok ad eigin vali.

Stafsetning

Leidsagnarmat,

2 aefingar & haustonn (stdk ord og texti)og 2 afingar & voronn (stok ord og texti) — lokamat i
mai.
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Staerdfraedi

Markmid
Ad nemandi geti:
e radad heilum tolum eftir steerd.
e skipt tolum eftir seetum.
e skrifad tolur med bokstofum.
e Dpekkt gildi talna.
e namundad ad naesta hundradi og pusundi.
e reiknad i huganum.
e sett upp samlagningar- og fradrattardeemi og reiknad.
e |agt saman og dregid fra med negatifum toélum.
e unnid med talnarunur.
e teiknad talnamynstur.
e fundid peetti talna.
e fundid frumtolur.
e sett upp margféldunardeemi og reiknad.
e sett upp deilingardeemi og reiknad.
e fundid upplysingar ur toflu.
e fundid likur Ut fra mynd og Ut fra ordadeemum.
e radad tugabrotum 3 talnalinu.
e radad télum saman eftir seetum i eina tolu.
e skipta télum upp eftir seetum.
e namundad ad heilli tolu.
e reiknad samlagningar- og fradrattardeemi med tugabrotum.
e reiknad margféldunardeemi med tugabrotum.
e reiknad med vasareikni.
e reiknad margféldunardeemi med tugabrotum.
e reiknad med vasareikni.
e reiknad ut yfirbordsflatarmal.
o teiknad mynd i fjarvidd eftir fyrirmaelum.
e reiknad ut yfirbordsflatarmal
e teiknad mynd i fjarvidd eftir fyrirmaelum.
e borid saman eiginleika og einkenni mismunandi ferhyrninga.
e notad melingar eins og g, hg, kg og tonn pegar maeld er pyngd.
e lagt saman og dregid fra heilar télur og tugabrot.
e fundid jafn storar tolur @ milli jofnumerkis.
e reiknad rtmmal hluta.
e reiknad flatarmal allra flata privids hlutar eda myndar.
e reiknad staerd privids hlutar/hversu mikid rumast i prividum hlut.
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e skrad upplysingar i tolvureikni.

e merktinn 3 timaas.

e reiknad ut tima af timatoflu.

e reiknad almenn brot sem hluta af heild og hluta af safni.
e lagt saman og dregid fra almenn brot.

e attad sig 4 steerd brota.

e lengt og stytt brot.

e fundid samnefnara fyrir 6samnefnd brot.

e getilagt saman og dregid frd dsamnefnd brot.

e fundid mynstur i talnarunum og lokid vid talnarunur.

e margfaldad saman heila télu og almenn brot.

e reiknad prosentur af upphaed eda fjdlda.

e reiknad ordadaemi med margfoldun.

e reiknad ordademi med margfoldun.

e margfaldad einingar og tugi sér.

o deilt m.p. ad skipta télunum upp i seeti.

e 4ttad sig 4 tengslum margfoldunar og deilingar.

e reikna einingarnar sér og tiundu hlutina somuleidis.

e beitt fjdlbreyttum reiknisadferdum vid mismunandi deemi.
e attad sig 4 steerdum landa og fjarleegdum 4 korti.

e stadsett punkta i hnitakerfi.

e teiknad mynd eftir hnitum.

e reiknad fjarleegdir & milli hnita.

e speglad mynd i hnitakerfi.

e skrifad hnit i télvureikni.

e teiknad upp hreyfingu hlutar fra einum punkti til annars.
e reiknad ut hlutfall af heild.

e reiknad fjardlaegd milli stada a korti og i raunveruleikanum.
o staekkad og minkad myndir.

e reiknad vegalengd Ut fra hrada.

e reiknad verd voru Ut fra einingarverdi eda heildarverdi.
e reiknad verdgildi gjaldmidils.

o staekkad og minnkad uppskriftir.

e reiknad hlutfall efnis i uppskriftum.

Namsefni
Stika 2a og Stika 2b, nemendabaekurnar og afingaheftin auk itarefnis fra kennurum til pjalfunar
einstakra namspatta.
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Leidir ad markmidum

Innlagnir og yfirferd namsefnis. Studst vid skipulag & steerdfraedilotum Arna, & Skélavefnum.
Par sem bodid er upp a 3 lotukerfi: A, B og C. Midast loturnar vid yfirferdarhrada

nemenda. Skiptist hvert lotukerfi svo nidur i 12 lotur. Gerir lotukerfi A rad fyrir hrédustu
yfirferdinni en C fyrir pa sem purfa lengri tima.

Namsmat

Vinnusemi og skil & deetlunum
Kaflakonnun 1 og 2
Kaflakonnun 3
Midsvetrarprof

Vinnusemi og skil & deetlunum
Kaflakonnun 5
Kaflakonnun 6
Kaflakbnnun 7
Kaflakonnun 8

Vorprof
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Natturuvisindi

NattUrufraedi

Markmid
Nemendur:

viti ad til séu nokkrar gerdir af frumum.

bekki hlutverk fruma mannslikamans.

vita hlutverk beinagrindarinnar i likamanum

bekkja heiti 14 beina og geta merkt inn @ mynd

bekkja mun a vodvum sem madurinn getur stjérnad og peim sem hann getur ekki
stjornad

viti hlutverk bléds i likamanum

bekki samsetningu bldds og geti merkt inn & mynd.

geti merkt inn 8 mynd bldaed, 6sx0, slageed og haraedar.

viti hlutverk bldaedar, slageda, 6saedar og haraeda.

viti tilgang boélusetningar.

bekki helstu hluta hjartans og geti merkt inn & mynd.

bekki 6ndunarfaerin og geti merkt inn @ mynd.

viti hvad gerist i likamanum pegar vid dndum.

bekki hlutverk lifrar og galls.

bekki hlutverk nyrna.

bekki fimm hlutverk hudarinnar.

bekki samsetningu hudarinnar og geti merkt inn @ mynd.

bekki helstu naeringarefni i mat og ahrif peirra a starfsemi likamans.
bekki sex afanga meltingar.

geti Utskyrt hvad gerist i hverjum afanga meltingar.

bekki einkenni atroskunarsjukdoma

viti hvar er haegt ad fa hjalp og hvernig er haegt ad hjalpa 6drum.
bekki helstu hluta heilans og geti merkt inn & mynd.

bekki hlutverk helstu hluta heilans.

bekki hlutverk tauga.

viti ad saman mynda heili og taugar taugakerfi.

vita ad likami drengja og stulkna breytast a kynproskaskeidi.
bekki kynproska stelpna.

bekki kynproska straka.

viti ad kynhneigd er mismunandi.

bekki helstu hluta axlunarfeera karla og geti merkt inn @ mynd.
bekki helstu hluta aexlunarfaera kvenna og geti merkt inn @ mynd.
bekki ahrif tébaks og afengis a likamann
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e fraedist um tengls mannsins vid natturuna og mikilvaegi pess ad vid hugum vel ad
umhverfinu allt i kringum okkur.

Namsefni
Madurinn, likami, hugur og heilsa og ymislegt efni tengt pvi af vefnum.
Soguskinna kafli 3 (Madur og nattura)

Leidir ad markmidum

Lesbdk er lesin, ymist allur bekkurinn i sameiningu eda i gagnvirkum lestri i minni hopum.
Nemendur vinna i vinnubdk baedi einstaklingslega og i hdpavinnu.

Nemendur bua til vinnubdk par sem unnid er med pemu namsbdkarinnar. Horft er &
myndbdnd um efnid og nemendur fa ad handfjatla likdn af likamanum. Nemendur bua til
green screen kynningu par sem likamslikdnin eru notud.

Namsmat
Leidsagnamat, kannanir Ur namsefninu, verkefnabdk og vinnubdk metin dsamt green screen
kynningu.

Edlisvisindi

Markmid
A3 nemendur lzeri um og 66list feerni i ad nota pessi ord:
e nyskdpun
e tilraunir og skyrslugerd
e frumeindir - sameindir - frumefni - efnasamband - efnatakn - efnablanda - fost efni -
vokvar - lofttegundir
e rummal - rimmetrar - massi og gromm
e hamskipti - hitapensla - pensla - leysni
e varmi- hitameaelar - eldurinn - flokkuedli varmans - varmaleiding - varmaburdur
varmageislun - endurvarp - einangrun
e orka - orkulindir 4 [slandi - vatnsafl - jardvarmi - orka - umhverfi og framtid - vatnsaf|
og umhverfi - jar@varmi og umhverfi
e orkusparnadur a heimilum - orkutap - hitastyring - loftraesting
e rafmagn - stodurafmagn - rafstraumur - rafsegull - rafhloédur og rafstraumar - leidarar
og einangrarar

Namsefni

Audvitad 2- Heimilid. Kennslumyndbdnd.
Verklegar afingar i nattarufraedi fyrir 5.-7.bekk.
Sjénvarpspeettirnir: Hvad hofum vid gert.
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Leidir ad markmidum:

Nemendur vinna baedi einstaklingslega og i hdpa-/samvinnu. Samvinnuverkefni eiga steerri
sess en einstaklingsvinnan. Nemendur vinna baedi verkefni Ur namsbdékinni en vinna einnig ad
tilraunum og skrifa skyrslur um pzer. Nemendur horfa a kennslumyndbond sem tengjast

efninu.

Namsmat
Nemendur taka prof ur efni békarinnar og einnig eru samvinnuverkefni metin asamt virkni og

vinnusemi i kennslustundum.
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Samfélagsfraedi / Landafraedi

Markmid
Samfélagsfraedi:
Ad nemendur:
e pekki til Snorra Sturlusonar og viti ad Snorri Sturluson ritadi margar merkustu
midaldabdkmenntir pjédarinnar
e viti ad bokmenntir sem Snorri ritadi séu mikilvaegar heimildir um fslandsséguna
e kynnist mannlifi @ midéldum og hafi mynd af og pekkingu & nokkrum menningar- og
félagspattum islensks samfélags @ midoldum, t.d. bernskuskilyrdum, stodu kynja,
heimilislifi og/eda stjornskipun
e faiinnsyn i hvernig landid skiptist ad mestu i héradsriki fimm valdaaetta 8 middldum og
kynnist valdabarattunni sem aettirnar stédu i.
e getisett siginn i lif og kjor einstaklinga a timabilinu, dskir og vonir, og leitast vid ad
meta petta Ut fra forsendum hvers tima
e getiraett um Sturlungadldina, atburdi og persénur.

Landafreedi:
Ad nemendur pekki:
e nofn Nordurlandanna
e hofudborgir Nordurlandanna
e helstu atvinnuvegi Nordurlandanna
e landslag Nordurlanda
e menningu Nordurlanda
e fana Nordurlanda
e helstu einkenni hvers Nordurlands fyrir sig
e tungumal og trdarbrogd a Nordurldondum

Namsefni

Samfélagsfraedi:

Snorra saga, Spurningar og verkefni @ sameign, ymislegt efni tengt Snorra af veraldarvefnum.
Landafreedi:

Nordurldndin valin verkefni i vinnubdk og lesbok.

Ymislegt efni & vefnum, nemendur nota netid til ad afla sér ymsar upplysinga um Nordurléndin.

Leidir ad markmidum

Samfélagsfraedi:

Lesbok er lesin saman og efni hennar reett. Nemendur setja upp leiksyningu sem tekin er upp
a myndband og synd i nemendahdpnum.
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Nemendur vinna i vinnubdk sem peir Utbua sjalfir fra grunni. Peir svara spurningum ur efni
UtbuUa eettartré, teikna hofdingjaveldi og timads. Auk pess vinna nemendur tveer ritgerdir ur
efninu og vinna i ordaskjodu.

Farid er { vettvangsferd { Listasafn islands vid tjoérnina og fengu fraedslu { sambandi vid
Snorrasogu.

Landafraedi:

Nemendur vinna valin verkefni dr vinnubdk badi einstaklingslega og i hépavinnu. betta eru
fiolbreytt verkefni eftir ahugasvidi hvers nemanda i tengslum vid namsefnid.

Verkefnin eru unnin i Cromebook télvum, lpddum.

Farid i Norreenahusid til ad kynnast menningu Nordurlandanna.

Nadmsmat
Leidsagnamat medan & verkefnavinnu stendur. Verkefni metin.
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Réttindasmidja / Lifsleikni

Réttindasmidjan bidur upp a kjornar adstaedur til ad takast 4 vid verkefni sem sndast med
beinum haetti um grunnpeettina sex: lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, sjalfbaerni, laesi,
heilbrigdi og velferd og skopun.

Ahersla verdur 16gd & jafnrétti, vid erum 6ll jafn mikilvaeg sem & pessari planetu bdum. [ pvi
samhengi veltum vid pvi lika fyrir okkur ad vid erum allskonar og jafn mismunandi og vid erum
morg. Farid verdur yfir 6ll helstu réttindi barna samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjodanna
og réttindi sett i samhengi vid skyldur og abyrgd. Morg pessara réttinda tengjast heilbrigdi og
velferd med beinum haetti. Pa forum vid yfir pad hvernig morg réttindi okkar takmarkast vid
réttindi annarra og ad taka purfi tillit til ndungans. Pannig baetum vid laesi @ samskipti manna og
samfélagid i heild.

Einnig er 16g0 ahersla @ ad born hafa rétt @ pvi ad lata i 1jés skodanir sinar i 6llum malum er
varda pau og ad tekid sé tillit til skodana peirra i samraemi vid aldur peirra og proska. Pannig
hafi bau matt til ad hafa ahrif. Vid setjum petta m.a. i samhengi vid lydraedi og hvernig vid getum
med smaum adgerdum haft ahrif. Abyrgd foreldra og uménnunaradila er skyrd og sett |
samhengi vid hvers vegna born purfa ad hlusta 4 pau og hlyda par sem pessir adilar eiga avallt
a0 hugsa um hvad sé barninu fyrir bestu og vita pad oft betur en barnid.

[ smidjunni vinnum vid einnig med tvaer baekur Ur bokarddinni Born [ heimi, p.e. Strid { heimi og
Fléttamenn og farandfdlk. Hugtok vel Utskyrd og reedd i samhengi vid réttindi barna.

Vardandi sjalfbaerni pa eru mannréttindi ein af grunnstodum sjalfbzerni — en pd fara saman,
mannréttindi, umhverfi, samfélag og efnahagslif. Hvernig allt petta parf ad rumast saman a
einni planetu pvi vid hofum bara eina. Vid veltum pvi fyrir okkur hvort ad pad ettu ad vera til
‘réttindi jardarinnar’ og hvernig vid tokum tillit til hvors annars og allra i heiminum med pvi ad
fara vel med planetuna okkar.

[ smidjunni er 16gd dhersla 4 ad allir fai teekifeeri til ad tja sig og ad skodanir annarra séu virtar.
Hvatt er til gagnryninnar og skapandi hugsunar. Logd er dhersla @ ad allar hugmyndir og
vangaveltur eigi rétt a sér, baedi i umraedum og verkefnum.

Markmid
Ad nemendur pjalfist i ad:
e vinnaihdp
e syna samkennd
e setjasigisporannarra
e tjdsig
e skiptast @ skodunum
e raeda malin
o leika sérihdpleikjum i kennslustofunni

Ad nemandi:
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geri sér grein fyrir pvi ad vié erum 6ll jafn mikilvaeg pé vid séum olik

atti sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum.

geti nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og geti reett ahrif
stadalimynda.

geti sett sig { spor félks med élikan bakgrunn.

geti borid kennsl & dlikan bakgrunn folks og virt frelsi pess til mismunandi truar,
lifsgilda, skodana og lifshatta.

syni sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra.

geti tjad pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum haetti, einn sér og i samstarfi vid
adra.

geti raett um eigin athafnir og afleidingar peirra.

geri sér grein fyrir pvi ad ord og gjordir hafa afleidingar.

geti rokraett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga og geti metid og
brugdist vid olikum skodunum og upplysingum & forddomalausan hatt.

geri sér grein fyrir margbreytileika fjoélskyldna og margvislegum hlutverkum innan
beirra.

geri sér grein fyrir getu sinni til adgerda og geti tekid patt i samfélagsmalum & dbyrgan
hatt.

syni samferdafolki sinu tillitssemi og umhyggju i 6llum samskiptum.

skilji mikilvaegi heilbrigdra og hollra lifshatta (hvild, naering, hreyfing og hreinlzeti) og
sett pa i samhengi vid réttindi barna.

skilji mikilveegi menntunar.

syni fram 4 skilning & mikilveegum gildum, svo sem kzerleika, mannhelgi, félagslegu
réttleeti, umhyggju fyrir 56rum ménnum og o6llu lifi.

atti sig a pvi fyrir hvad sjalfbaer proun stendur og hvers vegna pad er mikilveegt ad
ganga vel um nattdru og umhverfi.

atti sig @ meetti sinum til ad hafa ahrif i pessu sambandi.

atti sig a réttindum sinum samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjodanna og peim
skyldum og abyrgd sem peim fylgja.

skilji muninn a grundvallar mannréttindum og forréttindum.

Namsefni

Litli-Kompds, handbék um mannréttindamenntun fyrir born, Bérn i okkar heimi — Strid i heimi

og Bérn i okkar heimi — Flottamenn og farandfdlk eftir Geri Roberts og Hanane Kai , ymislegt

efni fra UNICEF, Barnasattmali Sameinudu pjddanna, ,,Runar gddi*,myndbdnd, vinnumappa,

verkefnablod, vinnu- og teiknibldd, blyantar og litir. Einnig litum vid i valdar barnabakur med

bodskap i tengslum vid markmidin.
Bokin ,Ertu”. Myndbandid ,Stattu med pér”.
Efni fra Saft.is sem vardar hatursordraedu og samskipti & netinu.

20



Leidir ad markmidum

Lifsleikni er annars vegar kennd i réttindasmidju hja sérhaefdum kennara og hins vegar hja
umsjonarkennara. Hjukrunarfraedingur tekur einnig famenna hépa til sin i 6rfa skipti til ad
fjalla um hamingju, hollustu, samskipti og hreyfingu. [ réttindasmidju eru leidir ad
markmidum eftirfarandi: Utlistunarkennsla; kennari leggur inn efni og Utskyrir, fraedir og vekur
til umhugsunar.

Umraedu- og spurnaradferdir; notadar verda hopumraedur, umraedur i pérum og minni
hopum. Med pessu pjalfast nemendur i ad tja sig, rokraeda og taka tillit til annarra.

Skrifleg og myndraen tjaning, born tjd hugmyndir sinar skodanir og vangaveltur, med
teikningum og ritun. Hvatt er til skapandi hugsunar og tjaningar.

Hopvinnubrogd; nemendur vinna hépverkefni med pad ad markmidi ad rdda rdédum sinum og
komast ad sameiginlegri nidurstodu.

Hja umsjénarkennara eru haldnir vikulegir bekkjarfundir par sem ymis malefni eru raedd a
skipulegan hatt. pess er gaett ad allir tjdi sig a4 bekkjarfundum og fai teekifzeri til ad segja sina
skodun.

Fylgst med hopnum og peim félagslegu vidfangsefnum sem hann er ad takast a vid a hverjum
tima fyrir sig. Videigandi vidfangsefni eru tekin sérstaklega fyrir pegar peirra er porf. Hopleikir
og umraedur verda notadar til ad styrkja og efla hépinn. beir sem hafa lokid namskeidi hja
KVAN nyta pad til ad efla bekkjaranda og styrkja jakveeda leidtoga innan hdpsins. 6. bekkur
feer auk pess utanadkomandi freedslufyrirlestur um jakveed samskipti. Hjukrunaraedingur tekur
nemendur i famennum hépum og freedir um kynproskann.

Namsmat
[ réttindasmidju fer fram leidsagnamat. [ lok smidjunnar tekur kennari 6rvidtal vid hvern

nemanda fyrir sig par sem frammistada er raedd. Einnig fer fram mat @ vinnumoppu nemenda.
[ lifsleikni hja umsjonarkennara fer ekkert ndmsmat fram.
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Enska

Markmid

Hlustun
e ad geta notad ensku til samskipta innan og utan kennslustofu
e ad geta skilid leidbeiningar og fyrirmaeli
e ad geta hlustad og skilid frasagnir og sogur

Lestur
e ad geta lesid einfalda texta og sdgur og unnid med ordaforda
o ad geta lesid til ad skilja akvedin smaatridi
e a0 geta leitad ad tilteknum upplysingum i texta

Talad mal
o ad geta tekid patt i 6formlegu spjalli
e ad geta bjargad sér vid algengar adstaedur i verslun, veitingastédum og & ferdalogum
o ad geta tekid patt i samskiptum, p.e. kynnt sig, heilsad, kvatt, pakkad fyrir sig, bedist
afsokunar, bedid um leyfi, bedid viomeaelanda um ad endurtaka og beitt umordun
e ad geta notad nutid og patid sagna, algeng forndfn, nafnord, lysingarord og greini

Ritun

e a0 geta skrifad skipulega og skiljanlega samfelldan texta, s.s.. frasagnir, fréttir, texta
vid myndir, bréf, skilabod

e a0 geta stafsett rétt algeng ord sem unnid hefur verid med

Namsefni
Ready for action, Enskar malfraedizefingar (A-bdk),Portfolio topic books, Kahoot, Oliver Twist
og annad ljosritad efni.

Leidir ad markmidum
Yfirferd namsefnis. Hlustunarverkefni. Lestur og ritun. Hopvinna.
Farid yfir malfreedireglur og unnid med peer, ordafordi, taleefingar og spurningar.

Namsmat

3 kannanir haust / vor
Hopavinna — veggspjald
Leidsagnarmat.
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Heimilisfraedi

Markmid
Ad nemandi:
e temji sér jakvaedni, virdingu, kurteisi og tillitsemi i samskiptum
o tileinki sér géda umgengni i kennslueldhdsinu
e atti sig d mikilvaegi hreinlaetis
e tileinki sér snyrtilegan fragang
e auki pekkingu sina a hollu faedi og heilbrigdum lifsstil
e auki pekkingu sina @ matvaelum og medhondlun peirra
o eflist i sjalfsteedum vinnubréogdum
e (0list aukna faerni i eldamennsku og bakstri
e Djdlfist i ad nota helstu rafmagnstaeki sem notud eru vid eldhdsstorf
e 00list aukna faerni i notkun dhalda og meelitaekja sem notud eru vid eldamennsku og
bakstur
e aukifeernisina i ad vinna eftir uppskriftum

Namsefni
Gott og gagnlegt 2, lesbok og vinnubok, auk uppskrifta af netinu. Hraefni til matar- og
bakstursgerdar, samkvaemt verkefnavali.

Leidir ad markmidum

[ upphafi hverrar kennslustundar leggur kennari inn verkefni dagsins. Fer yfir freedilegan og
verklegan patt verkefnisins. Nemendur vinna tveir og/eda prir saman. beir skipta med sér
verkum en po6 pannig ad hver nemandi vinnur alla paetti verkefnisins. Einu sinni @ timabilinu
sja nemendur um ad fylla a hrdefnisilat og prifa skuffur og hillur @ vinnusvaedi sinu. Tvisvar a
timabilinu vinna nemendur verkefni par sem peir festa betur i mynni, og dypka skilning sinn a
freedilega hluta heimilisfreedinnar.

Namsmat

[ upphafi ndmslotu fer kennari yfir markmid heimilisfraeedinnar og Gtskyrir fyrir nemendum ad
hverju skal stefnt i ndminu.

Leidsagnarmat fer fram munnlega i hverri kennslustund.

Nemendur fylla Ut sjalfsmat i lok namslotu.

Nemendur fa skriflegt lokamat fra kennara.
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Smidi og hdnnun

Markmid
Ad nemendur:
e syni abyrga umgengni og fari eftir reglum og 6ryggisatridum smidastofunnar
e Djalfi med sér sjalfstaeed vinnubrogd
e proski med sér polinmadi til vandadrar vinnu
e geti hannad, teiknad, Utbuid snid og smidad verkefni i raunstaerd
e Djalfist i notkun tifsagar
e pekki og noti helstu verkfeeri og maelitaeki sem smidastofan hefur upp 4 ad bjoda
a réttan hatt
e getivalid og notad yfirbordsefni vid haefi verkefna sinna
e kynnist mismunandi efnistegundum vid hdnnun og smidi, geti gert grein fyrir pvi
efni sem peir fa i hendur og nytt pad vel
e Djalfist i samvinnu og mikilvaegi gddrar umgengni og fragangi um vinnuadstodu,
verkfeeri, ahold, verkefni sin og annara
o efli frumkvaedi og skapandi vinnu

Namsefni

Myndbond og myndir sem syna hvernig verkefnid a ad lita ut. Fjdlbreyttar Utfaerslur.

Leidir ad markmidum

Reynt er ad hafa verkefnin fjdlbreytt og pannig Ur gardi gerd ad pau bjodi upp a
fiolbreyttar utfeerslur. Verkefnunum er ztlad ad maeta hverjum nemanda par sem hann
er staddur og stydja hann i ad auka faerni sina i greininni.

Verkefnin eru gjarnan kynnt nemendum med myndum, tilbdnum hlutum og spjalli, pa er
stutt synikennsla og loks gengur kennari @ milli og adstodar nemendur. Nemendur eru
einnig hvattir til ad hjalpa hvorum 6drum.

Rik ahersla er 16gd 4 ad nemendur fai jakvaeda upplifun af greininni, proski og efli
skdopunargledi sina og verdi jafnvel forvitnari um heiminn i kringum sig.

Namsmat
Namsmat byggist & leidsagnamati, sjalfsmati og lokamati.
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Textilmennt

Markmid
Markmidin i textil taka vidmid af pekkingu, leikni og haefni sem eru lykilhugtdk adalnamskrar

grunnskdla.

pekking
Ad nemandi:

e fraedist um undirstéduatridi i prjéni, hugtok adferdir og ahold.

Leikni

Ad nemandi:

o leeriad fitja upp

o geti prjonad slétt prjon a hringprjén og buid til hufu

o getigengid fra endum og saumad saman

e geti beitt peim adferdum sem lagdar voru fyrir vid gerd duskafigtru
e geti skreytt duskafiglruna

Heefni
Ad nemandi:

o upplifi skdpunargledi og virkji hugmyndaflugid

e beriabyrgd 4 sinu ndmi og sé virkur i kennslustund

e synisjalfsteedii vinnubrogdum og geti unnid eftir fyrirmaelum kennara
e beridbyrgd 4 ad ganga vel um vinnurymi

o geti metid eigin verk og og rokstutt matid

VERKEFNI
Kennari leggur mikla aherslu 4 ad lada fram sképunarkraftinn i nemendum med pad ad
markmidi ad peir efli sina sjalfsmynd og 6d8list aukna trd 4 eigin getu.

Svo ad nam fari vel fram verdur okkur ad lida vel og mun kennari pvi leitast vid ad skapa
hlylegt og vingjarnlegt umhverfi sem veitir nemendum 6ryggi og innblastur.

e Hufa
e Duskadyr
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Namsefni

hafa adgang ad ymsum timaritum og bokum tengdum textil, hdnnun, myndlist og handverki
nota internetid

nyta sér vinnulysingar og uppskriftir fra kennara

fa adgang ad voldum efnum, ahoéldum og verkfeerum textilstofunnar

Nemendur vinna fj6lbreytt verkefni sem eiga ad midast vid getu hvers og eins.

Leidir ad markmidum

Kennari velur verkefni og synir peim adferdir og rétt vinnubrogd.

Nemendur geta utfeert verkefni eftir sinu hugmyndaflugi og smekk og gefur pa kennari
radleggingar.

Ef timi gefst pa fa nemendur ad vinna eitthvad frjalst i lokinn & lotunni eda ad allur hépurinn
akvedur ad vinna verkefni sem ad tekur pa stuttan tima.

Ahugasamir nemendur geta alltaf leitad til kennara ef peir vilja aukaverkefni.

Kennsluadferdir:

e Synikennsla

e Skopun

o Verklegar xfingar

o Utlistunarkennsla

e Jafningjakennsla

Leikir

Umraedu- og spurnaradferdir

Logd verdur dhersla a fjolbreytta kennsluhzetti

Namsmat
Namsmat byggist & leidsagnamati, sjalfsmati og lokamati sja vidhengi.

Namsmatid er etlad ad vera leidbeinandi og hvetjandi fyrir nemendur og til upplysingar fyrir
foreldra og forradamenn.
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Myndmennt

Markmid

Ad nemendur:
e vinni m.a. med fjarvidd, steerdir og hlutfoll

e geti beitt litum til ad fa fram ahrif i mynd

e pekki nokkra islenska og erlenda listamenn t.d. Andy Warhol

e pekki pop art

o pekki hugtakid honnun, geti unnid skissur og komid hugmynd i framkvaemd

Namsefni
Veraldarvefurinn, glaerur.
Efni: pappir, blyantur, tusslitir, trélitir, malning, kritar, klessulitir, vatnslitir.

Leidir ad markmidum

Nemendur nota mismunandi taekniadferdir t.d. malun,

skissugerd og vinna fjarviddarteikningu. Nemendur kynnast listastefnunni pop-art og vinna
verkefni i peim stil.

Verkefni:

Blindteikning-aefing: nemendur zefa sig i ad teikna pad sem peir sja en ekki pad sem peir vita.
Uppstilling, svartur pappir: nemendur teikna uppstillingu og pjalfa feerni sina i ad horfa og
teikna.

Pop-art andlitsteikning: nemendur kynnast listamanninum Andy Warhol og pop-art
listastefnunni sem hann var upphafsmadur ad. Gera verk i hans anda og kynnast andstaedum
litum.

Fjarvidd: nemendur kynnast eins punkta fjarvidd og vinna utfaerslu i heitum og kéldum litum
med dherslu a 1jos og skugga.

Honnun: Nemendur kynnast hugmyndavinnu og hvernig unnid er med hugmynd til
framkvaemdar.

Namsmat
Munnlegt leidsagnamat, sjalfsmat, lykilhaefnismat og lokamat.
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Tolvur og upplysingamennt

Markmid
Ad nemendur:
o getiaflad sér upplysinga a netinu
e kunniad nyta sér tdlvupodst
o pekki og geti nytt sér Google classroom og 6ll Google forrit (skjol, skyggnur,
toflureiknir, heimasidugerd)
e word, power point, prezi,
e kraekjur og kennsluforrit

Namsefni

Sampeett verkefni vid oll fog.

Leidir ad markmidum

Unnid var i samstarfi vid kennsluradgjafa og bokasafnsfraeding.
Nemendur fengu freedslu a safninu og nyttu sér Chromebook télvurnar i verkefnavinnu.

Namsmat

Ekkert lokamat i upplysingartaekni, faernin var sampaett vid adrar ndamsgreinar.
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(brottir

Markmid
Ad nemendur:
e mati med iprottafét og mikilvaegt ad gaeta hreinlaetis { tengslum vid iprottir og
sundidkun.
e fari eftir umgengisreglum sundstada og iprottahusa, og beri virdingu fyrir
starfsmonnum iprottahussins.
e fari eftir fyrirmaelum kennara.
e framfylgi reglum i helstu leikjum.
e vinni afram med peer tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.
e syni dhuga og taka virkan patt i kennslustund.
e syni kurteisi og vinna vel med samnemendum sinum.
e medhondli ahold & réttan hatt og ganga fra peim a éruggan hatt.
e radivid einfaldar meaelingar og talningu i leikjum.
e syni einfaldar hreyfingar sem reyna 4 lipurd og samhaefingu.
e syniaukna boltafaerni.
e taki patt i Utivist og buid sig sjalf til dtiveru med tilliti til vedurs.
e syni prautseigju og gera sitt best i kennslustund.

Namsefni
Ymis 4hold og adstada i Asgardi, sundlaug og ipréttasalur.
{ Utifprottum er notast vid Utisvaedi og velli milli Flatskdla og Asgards.

Leidir ad markmidum

Unnid eftir skipulaginu;

Upphitun

Adalpattur

Nidurlag

Markmidid er ad leera i gegnum leik.

Namsmat

Leidsagnarmat og sjalfsmat i lok januar.

Lokamat lagt fram ad vori til. Eftirfarandi paettir metnir; virkni, hegdun, ahugi, samvinna, og
efingar med og an bolta/adhalda.

29



Sund 6.stig

Markmid

200 m bringusund, vidstédulaust.

50 m skélabaksund.

25 m skridsund.

25 m baksund.

25 m bringusund a tima. Lagmark 35.0 sek.
15 m bjorgunarsund (skolabaksundsfotatok).
8 m kafsund.

Namsefni
Sundtimar fara fram { sundlauginni { Asgardi, Gardabze. Synikennsla & bakka, korkar og
froskalappir.

Leidir ad markmidum
Nemendur fa sundtima 1x i viku 40 min i senn.
Unnid eftir timasedli.

Namsmat
Leidsagnarmat jafnt og pétt yfir veturinn — leidsagnarmat sent heim i janudar og lokamat i lok
vorannar. Namsmatid er metid Ut fra markmidunum i leidsagnarmatinu.
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